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Producent og forhandler

Produktet er fremstillet af Anatomic SITT i Norrképing AB

Post adresse Anatomic Sitt AB, Box 6137, SE-600 06 Norrkdping
Besags adresse Anatomic Sitt AB, Terminalgatan 1, 603 61 Norrkdping
Telefon O11-161800

E-mail info@anatomicsitt.com

Web anatomicsitt.com

Instruktionsfilm youtube.com/anatomicsitt

Produktet forhandles i Danmark af:
Anatomic SITT A/S, Marggelhgj 22B, 8520 Lystrup Denmark

TIf 8617 0174

Fax 8617 0175

E-mail a-sitt@anatomic-sitt.dk
Web anatomicsitt.dk

Eudamed-registreringsnummer/SRN: SE-MF-000002240

Specialtilpasning

Seet kryds i boksen ved eventuel
specialtilpasning af produktet.

CE-maerkningen ophgrer med
at gaelde, hvis der er tale om et
specielt tilpasset produkt.
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Introduktion

Indledning

Tillykke med valget af hjeelpemidler. Vi hdber, du nyder at bruge vores produkt.
For at du kan fa fuldt udbytte af produktet, er det vigtigt, at du laeser denne
brugervejledning omhyggeligt. Dette gaelder for alle personer i brugerens naerhed.
Gem brugervejledningen til fremtidig reference. Nye udgaver kan downloades fra
vores hjemmeside: www.anatomicsitt.com. Revision er pa forsiden sammen med
datoen.

Korrespondance - markning

P34 produktetiketten findes produktets varenummer samt serienummer
(hovedprodukt) eller LOT-nummer (tilbehgr). Disse numre skal oplyses ved
korrespondence med Anatomic SITT vedrgrende produkterne. Etiketten med
serienummer er placeret pa indersiden af saedets skal pa ryggen eller seedet.

CE-maerkning - klassificering

Hjeelpemidlet med dens tilbehgr er et patienttilpasset produkt og som s&dan et
CE-meaerket medicinsk teknisk produkt, klasse | i henhold til klassificeringsreglerne i
bilag VIl (EU) 2017/745.

Erklaering om overensstemmelse

Produktet opfylder kravene til medicinske produkter i henhold til forordningen
(EU) 2017/745 om medicinske produkter. Ved afprevning og for ferste anvendelse
skal der foretages en risikovurdering og dokumenteres i overensstemmelse med
produktets afprovningsprotokol for at muliggere erklaering om overensstemmelse |
henhold til MDR.

Tilsigtede formal

Anatomic formstebt saede Kombi er et individuel fremstillet saede, der er designet
til at blive brugt af en bestemt, navngiven person med siddeproblemer. Saedet kan
udstyres med forskelligt tilbehgr for at opna en specifik siddestilling og er beregnet
til at blive brugt sammen med et korestolsstel.
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Symbolfortegnelse

Dette symbol henleder laeserens
opmeerksomhed pa vigtige sikker-

Angiver fremstilling af satsnummer,

Angiver datoen for hvornar,
det medicintekniske produkt er
fremstillet.

A hedsoplysninger mv LOT sa at sats/batch kan identificeres.
\'“ Eeetrfte Zsl/ranleoelr%nndrlwkesri‘ko MD Angiver at produktet er et
7 oo § venty NISTISIKO. medicinteknisk produkt.
Instruktioner og tips, der letter Angiver producentens reference-
bruaen af brod ktet’ REF eller varenummer, sa det medicin-
ug P Y ‘ tekniske kan identificeres.
Angiver, at brugsanvisningen altid ) tabrik )
pe skal laeses for brug. Webadressen Aongwer a ,r', anten-s ;enengmmer
[:E] angiver, hvor dokumentet findes SN sa det specifik medicintekniske
= elektronisk. produkt kan identificeres.
Angiver, at brugsanvisningen skal . . .
o k Kk fik :
laeses for at fa vigtig sikkerheds- Um' produ tlde.nt.l l at.o'r dgr
information, f.eks. advarsler, som UDI muligger entydig identifikation af
ke findes pa deﬁ medicinfekniske specifikke medicintekniske produkter.
produkts etiket.
Angiver producenten af det
medicintekniske produkt i overens- Angiver at produktet er CE-maerket
“ stemmelse med definitionen i (EU) i henhold til relevante EU-direktiver.
MDR 2017/745. Kan ogsa anvendes
sammen med produktionsdatoen.
aal '

Angiver bogstav-/nummerkode
for det individ, produktet er
beregnet til.

Disse symboler kan forekomme pa
saedets beslag til brystseler eller

hoftebeaelte.

Se ogsa vaskesymboler under kapitel: Pleje- og vaskeanvisninger.

Brugervejledning Anatomic formstebt seede Kombi

www.anatomicsitt.dk | 8617 01 74



I Anatomic
B sivre

Produktmaerkning

Etiket pa hovedprodukt CE-maerket

Individuell sits
Anatomic Kombisits (stor), firgad plast

PATIENTANPASSAD PRODUKT

-3 Produkttype

. Tillverkad till: Order: 202954
Ansvarig enhet: Anatomic Sitt AB
[ReF] 775311 [sN] 63115 ] 2023-09-22

“ Anatomic Sitt i Norrképing AB
Terminalgatan 1~ SE-603 61 Norrkdping

eanatomie [ 1IN

lll.. SI I I « [UDI] (01)7322477753115(21)63115

Produkten éverensstammer med (EU) 2017/745 MDR

www.anatomicsitt.com

> Produktnavn

t—3 UDI| bacrer stregkode

Etiket pa hovedprodukt uden CE-maerkning

SPECIALANPASSAD PRODUKT

> Produkttype

Anatomic Kombisits (stor), fargad plast

Specialtillverkad till: Order: 202954
Ansvarig enhet: Anatomic Sitt AB
775311 [sn] 63115 o] 2023-09-22

“ Anatomic Sitt i Norrkdping AB
Terminalgatan 1
SE-603 61 Norrkdping

Al

Produkten 6verensstammer med (EU) 2017/745 MDR

(01)7322477753115(21)63115

[:E] www.anatomicsitt.com

> Produktnavn

> UDI|-bacrer stregkode
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Sikkerhedsinstruktioner

Uddannelse og kvalifikationer

e Montering, service og renovering skal altid udfgres af kvalificerede fagfolk
(teknikere pa hjeelpemiddeldepot eller tilsvarende).

e Beslutninger om tilpasning skal traeffes af kompetent medicinsk personale og
udfares af kvalificeret specialpersonale (teknikere pa hjaeelpemiddeldepot eller
tilsvarende).

e Indstillinger, justeringer og test af hjaelpemidlet skal altid foretages af kvalificeret
fagpersonale (eksempelvis teknikere pa hjaelpemiddeldepot eller tilsvarende).

Risikovurdering i forbindelse med levering

Produktspecialist fra Anatomic SITT skal sammen med hjaelpemidlets rekvirent eller
en person med tilsvarende kompetence og kendskab til brugeren og hjaelpemidlet
altid foretage en risikovurdering efter produktets ordreformular for ferste brug.
Risikovurderingen skal dokumenteres og arkiveres sammen med formularen for at
muliggere EU-sikkerhed i henhold til MDR.

Denne risikoanalyse sammen med ordreformularen er pakraevet for at opretholde
CE-maerkningen. Uden en dokumenteret risikovurdering, der klart siger, at
produktet er CE-maerket, ses det i stedet som specialtilpasset.

Advarsler og forholdsregler
Laes altid brugervejledningen for brug.

Indstillinger ma kun foretages af kvalificeret fagpersonale. Det er kun tilladt at
foretage indstillinger pa den made, der er beskrevet i denne brugervejledning.

Kontroller produktets funktionalitet, inden det afleveres til en bruger.

Sorg altid for, at siddesystemet er sikkert fastgjort til kerestolsstellet far borgeren
placeres i siddesystemet! En sikkerhedsrem leveres med saedet som er beregnet
til at blive spaendt fra bagsiden af saedet og rundt om kerestolsstellets karebgijle.
Denne rem skal altid bruges sammen med adaptersystemer og ved transport i
karetgjer. Serg for, at denne rem er stabil og stram.

2

Den som bevilger hjeelpemidlet er ansvarlig for at instruere brugeren og/eller
andre personer i dennes naermiljg, hvor produktet bruges pa en sikker made.
Kontroller altid produktets funktion inden brug.

-

Hjeelpemidlets bevilger eller en person med tilsvarende kompetence og
kendskab til brugeren skal afbalancere det valgte saede for at sikre, at enhver
risiko for veeltning er udelukket.
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Bemaerk, at hvis brugeren tager fat i genstande uden for hjeelpemidlet eller
laener sig for langt ud af hjaelpemidlet, kan der opsta et tyngdepunktsskift,
hvilket kan fare til en @get risiko for at veelte.

Justeringer ma udelukkende udfgres i henhold til beskrivelse i
denne brugervejledning.

Efter al montering, justering eller servicearbejde skal alle fastgorelsesskruer og
motrikker kontrolleres og spaendes.

Overbelast aldrig hjeelpemidlet, se afsnittet Begraesnsninger for aktuel
maxbelastning.

Efterlad aldrig brugeren uden tilsyn, nar hjeelpemidlet anvendes.
Brugeren skal altid have et hoftebaelte pa, nar vedkommende sidder i saedet.

Bemaerk, at hvis noget er fastgjort til eller haengt pa saedet, @ges risikoen for at veelte.

A

Loft altid i kerestolsstellet - aldrig i siddesystemet.

Kontrol for brug

Tilsyn og kontrol skal udfaeres for hver brug i henhold til falgende punkter:

e Kontroller produktet og dets tilbehgr for lzse dele, slid og skader. Kontroller isaer
skruer og metrikker samt vingeskruer.

e Kontroller, at saedet er forsvarligt fastgjort til chassiset.

o Kontroller produktets stabilitet. (savel saedet som saedet sammen med kerestols-
stellet).

e Kontroller beelter og seler for slid, funktion og fastgerelse.

Hvis der opdages defekter, ma produktet ikke bruges. Kontakt din distributer af
hjaelpemidlet for udbedring.

Begraensnhinger

Max belastningsvaegt

Den maksimale belastningsvaegt er 130 kg og gaelder for alle starrelser.
Belastningsvaegt refererer til den maksimale veegt, som saedet ma udsaettes for.
f.eks. brugere og evt. anden veegt.

Livsleengde

Produktets forventede levetid er 5 ar ved normal brug i overensstemmelse med
produktets tilsigtede formal, forudsat at instruktionerne i denne brugervejledning
folges. Den faktiske levetid varierer dog alt efter, hvor hyppigt og intensivt
produktet bruges, men det anbefales ikke at overstige 10 ar.
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@dvrige risici

Vaer opmaerksom pa, at produktet og dets tilbehgr er indstillet korrekt, sa brugeren
ikke far gener eller skader under brug.
Hvis dette er tilfaeldet, skal du foretage justeringer eller montere passende tilbehar.

Kombinationer

For at produktet med sikkerhed kan bevare sin CE-maarkning, ma hjeelpemidlet kun
leveres med tilbehor og reservedele leveret af Anatomic SITT. Se produktets
bestillingsgrundlag for eventuelt tilbeher og splittegnings billede af reservedele.

Saedet kan beholde CE-meaerket selv med tilbehar/karestolsstel fra en anden
leverandgr under forudsaetning af, at der er brugt originale fastgerelsespunkter/
pateenkte fastgorelsessystemer, og det fremgar af tredjepartsdokumentation,

at kombinationen er godkendt. Gaeldende monteringsvejledning skal falges.
Derudover skal nuveerende kombination indga i den risikoanalyse, der etableres ved
levering iht ordreformularen.

Bemeerk, at der altid skal foretages en risikovurdering nar produkter fra forskellige
leverandgrer kombineres. Produktet ma aldrig blive farligt for brugeren eller

personer i dets naerhed.

Afvigelser/tilbud

Ved funktionsfejl kontakt hjeelpemiddeldepot eller forhandleren/producenten.

Hvis der opstar en alvorlig haendelse, skal den indberettes til Anatomic SITT og
landets kompetente myndighed. Produktet skal ogsa sendes til Anatomic SITT i
dets nuvaerende stand til yderligere undersggelse.
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Tilpasning og specialtilpasning

Anbefalinger
Hver gang produktet aendres pa en eller anden made, skal der foretages en vurdering
af, om der er tale om en tilpasning eller en specialtilpasning.

En tilpasning er en aendring, der foretages inden for rammerne af produktets CE-
maarkning og formal. Alt andet er specialtilpasning. Tilpasninger ma kun foretages
af de, der skannes kvalificerede til opgaven, og skal altid udferes pa en professionel
made.

Tilladte tilpasninger inden for rammerne af CE-maerkning pa produktet er kun dem,
der sker i forbindelse med levering af saedet sammen med en produktspecialist fra
Anatomic SITT. Eksempelvis varmning af plast for bedre pasform samt fastgoerelse
af tilbehor fra ordreformular og med efterfelgende risikoanalyse indeholdt i
ordreformularen.

Risikoanalyse

Bemeerk, at der altid skal foretages en risikovurdering, bade ved tilpasning og ved
specialtilpasning af et hjeelpemiddel. Produktet ma aldrig blive farligt for brugeren
eller personer i dets naerhed at bruge efter tilpasning.

Maerkning
Produktet skal forsynes med information om, at det er specielt tilpasset en bestemt
bruger i de tilfeelde, hvor tilpasningen ligger uden for CE-maerkningens rammer.
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Anvendelse af stgbet

Anvendelse af stobet

1. Kontroller at det formstgbte saede sidder stabilt
fast pd korestolsstellet og at det er muligt at tilte.

2. Soerg for at handbremsen er Iast og at karestolen
star pa et stabilt underlag.

3. Begynd med at tilte/tippe det formstabte saede
bagud, gerne sa langt som muligt, inden brugeren
placeres i det formstabte saede.

4. Placér brugeren i Anatomic formstgbt saede. Sorg
for at brugeren kommer ordentligt ind i Anatomic
formstebt saede. Kontrollér med handen ved
bagdelen. Baekkenet skal veere i en sd rank position
som muligt. Efterjuster ved behov.

5. Spaend hofteselen over hoften og stram stropperne
for at fiksere backkenet (se detaljerede instruktioner
under kapitlet Hoftebaelter).

6. Fastspaend brystselen (se kapitelet om brystseler)
og evt. andre baelter i overensstemmelse med deres
brugervejledninger.

7. Tilte stolen tilbage til normalt leje. Anvend
tiltefunktionen i lzbet af dagen, for at skabe
variation i tyngdepunktsfordelingen pa kroppen.

8. Kontroller at brugeren sidder korrekt og stabilt.

Mange brugere orker kun at sidde i aktiv siddestilling i kortere
perioder. Ved at aendre fra aktiv siddestilling til hvileleje flere gange
om dagen, far brugeren en mere behagelig siddestilling og trykket
fordeles. Dette er med til at forhindre forekomsten af radme.
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Monterings- og justeringsvejledninger

Montering skal altid udferes af kvalificeret fagpersonale (teknikere pa hjeelpemiddel-
depotet eller tilsvarende). Instruer brugeren og/eller andre personer i deres naermiljo
om produktets funktioner, sa hjeelpemidlet kan anvendes sikkert. Risiko for veeltning og
klemning skal altid kontrolleres og minimeres ved hver montering og justering.

Montering af Anatomic formstabt saede

Billede 1

Det formstobte saede kan vaere fast monteret
pa korestolsstellet eller aftagelig med en
hurtigkobling.

Fast montering med bundplade i trae (billede 1)
Saedet leveres med traebundplade (A), som
bruges nar man gnsker fast montering pa
karestolsstellet. Den skrues derefter ind i bunden
(B) med medfelgende skruer nedefra og op
gennem skruehullerne (C) og ind i treepladens
islagsmatrikker (se billede 1).

Afmontering med faesteplade (billede 2)

Saedet er forsynet med en plastbundplade

(A). En feesteplade (D) i plade/trae monteres

pa korestolsstellet. Den skrues derefter ind i
korestolsstellet (B) med medfolgende skruer
nedefra og op gennem skruehullerne (C) og ind i
monteringspladen (se billede 2).

For at montere saedet i faestepladen ger folgende:
1. Tryk lasegrebet (E) ned og drej det til venstre
(set forfra) ind i rillen (meget vigtigt for at

komme helt ind i rillen pa siden).

2. Skub saedebundpladen (A) ind i siderillerne
forfra, indtil den stopper ved bagkanten.

3. Tryk lasegrebet (E) ned, og drej det tilbage til
sin oprindelige position lige frem. Saedet er nu
sikkert monteret pd kerestolsstellet.

Nar saedet er aftageligt med en faesteplade
eller adaptersystem, kan sikkerhedsremmen
(kgrestolsbaeltet) bruges til fastgerelse rundt

om chassisets karebgijle (eller tilsvarende), nar
saedet er monteret.
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Afmontering med adaptersystem (billede 3)
Adaptersystem muligger nem flytning af
saedesystemet mellem forskellige karestolsstel. Et

adaptersystem bestar af en @vre adapterplade (B)

pa seedesystemet og en nedre bundplade (C) pa
korestolsstellet.

1. P3a et seede med traeeplade (A) monteres
adapterpladen (B) direkte i pladen med
slagmeotrikker og M6 skruer nedefra.

Dette er normalt blevet gjort fra Anatomic Sitt.

2. Monter bundpladen (C) pa basen (D) ved
at skrue den ind i hullerne (E) med de
medfalgende skruer, spandeskiver og
matrikker.

3. Nar adapterplade og bundplade er monteret
pa siddesystemet og kerestolsstellet, kan
disse kombineres. Siddesystemet er korrekt
fastgjort, nar der heres en kliklyd fra lasen (F).

A

Serg for, at siddesystemet er
sikkert fastgjort til kerestolsstellet
for brug.

Nar seedet er aftageligt med en
faesteplade eller adaptersystem,
kan sikkerhedsremmen
(kerestolsbeaeltet) bruges til
fastgorelse rundt om chassisets
kaorebgijle (eller tilsvarende), nar
sadet er monteret.

0

Billede 3
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Placering af det formstabte saede

Dybdejustering
For at undga risiko for veeltning skal seedet justeres
i dybden pa karestolsstellet.

Losn skruerne i skruehullerne (E), der holder saedet
i korestolsstellet og skub seedet, sa du far en god
balance pa korestolsstellet.

Spaend herefter skruerne ordentligt.

Vinkeljusterbar bundplade

Med vinkeljusterbar bundplade kan du lateral tilte det formstabte saede hgjre eller
venstre i udgangsstillingen samt aendre saedevinklen.
Dette sker ved at justere markerede skruer. (C) og (D).

@ Fjern ikke skruerne, men lgsn dem bare lidt for at justere saedet.

A Tjek at saedet er i balance pa chassiset for at undga risiko for at veelte.
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Indlaeg/betraek

Det formstabte saede er oftest udrustet med to eller flere indlaeg, hvilke er
meaerket 1, 2 og 3. Man regner altid fra kroppen og udad.

Indlaeg nr. 1

Skal altid placeres taettest pa kroppen. Dette indlaeg er oftest vaskbart ved 60
grader og skal altid vaere i det formstgobte saede, da det er mere trykaflastende end
de gvrige indlaeg samt optager en del af de shearkraefter som kan opsta

Inkontinensstykke
Ved anvendelse af inkontinensstykke placeres dette altid mellem det vaskbare
indlaag nummer 1 og indlaeg nummer 2.

Indlaeg nr. 2

Skal placeres bag indlaeg nr. 1. Indlaeg nr. 2 kan vaere helt eller delt for at kunne give
mere plads i seede- eller rygdel. Fordelen er ogsa at man kan vokse i det formstgbte
saede.

Indlaeg nr. 3

Skal placeres bagved indlaeg nr. 2. Indlaeg nummer 3 er det indlaeg, som deles for at
kunne give mere plads til en tykkere jakke til vinterhalvaret eksempelvis. Fordelen er
0gsa at man kan vokse i det formstgbte seede.

Justerbare kropsstotter

For at justere kropsstettens bredde skal du fjerne skummet med betraekket fra
plastikskallen. Lasn skruerne (C) en smule, og juster kropsstotten. Stram derefter
skruerne igen, og seet skummet tilbage i plastikskallen.
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Justerbar hoftevinkel

Den justerbare hoftevinkel muligger at aendre saedevinklen i hoften. Det formstebte
saede leveres altid ved levering i det mellemste leje af tre. Der kan senere, lukkes
eller dbnes op for seedevinklen i hofteleddet.

@ge hoftevinklen

Lasn skruerne (A) lidt pa siderne af saedet.
Vip vinkelbeslaget (B) lidt ud og bgj ryggen
bagud, indtil skruerne passer ind i den
nederste rille.

Spaend skruerne (A) godt fast.

Mindske hoftevinklen

Losn skruerne (A) lidt pa siderne af saedet.
Vip vinkelbeslaget (B) lidt ud og bgj ryggen
bagud, indtil skruerne passer ind i den
nederste rille.

Spaend skruerne (A) godt fast.

A Tjek at saaedet er i balance pa chassiset for at undga risiko for at veelte.
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Airseat (ventilator i Anatomic formstebt saede)

Ventilatoren suger varme og fugt ud af
Anatomic formstebt seede. Man ma pad ingen
made udseaette ventilator eller batteri for vand
(feks. ved rengering). Safremt det er ngdvendigt
at rengore Anatomic formstobt saede kan dette
gores forsigtigt med fugtig klud s& man ikke
udsaetter den monterede ventilator for fugt.

Saet ikke gang i ventilatoren, ndr temperaturen er
lav, for sa kan brugeren blive kold.

Montering

Kontrolenheden kan monteres pa saedets yderside eller pa karestolsstellet.

Der er et quickbeslag, hvor pladen skrues fast pa saadet eller monteres med monte-
ringsklemmer pa stellet (se komponenter pa naeste side).

Tilslut kablerne til styreenhedens stik i henhold til tabellen pd naeste side.

En red brugerknap (tilbehor) kan placeres et passende sted med et stykke velcro.

Mangvrering
Start/stop ventilatoren med den grgnne kontakt (A) eller med den r@de brugerknap
(9) (tilbehgr).

Kontrolenhed med batteri 12V

Kontrolenhed 12V har et opladningsbart batteri og kan oplades med den
medfalgende lader. Inden batteriet tages i brug skal det lades i 10-15 timer.
Kontrolenheden med batteri kan enkelt afkobles laderen. Opladning af batteri sker
ved fglgende:

o Tilslut opladeren til stikkontakten og kontrolenheden.

e Det rgde lys lyser pd opladeren, nar opladningen er startet.

e Lyset slukker, nar opladningen er feerdig.

o Afkoble opladeren

Opladning skal ske indendgrs hver nat efter brug.

Opladeren kan efterlades tilsluttet, da den har indbygget beskyttelse mod
overopladning og skifter til vedligeholdelsesopladning, nar batteriet er fuldt opladet.
Batteriet kan ikke oplades i bilen, men kun med den medfaslgende oplader.
Batteriet ma ikke smides i skraldespanden, nar det er brugt op, men skal afleveres
til genbrug

Kontrolenhed til 24V stremkilde
Kontrolenhed 24V har intet indbygget batteri men skal tilsluttes en ekstern
stramkilde, f.eks. elektrisk karestol.

Sikring
Der sidder en glassikring pa undersiden af kontrolenheden.
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Komponenter Varenr. Udtag Kontakter
A. Kontakt
1. Kontrolenhed 24V 774097 . UZ;Z ortgerknan
2. Kontrolenhed 12V 774096 c Sikring
3. Plade til quickbeslag 213035 D. Udtag ventilator
4. Monteringsklemmer 21800 E. Udtag lader
5. Ladere 12V 213029 (B F. Udtag til 24V ekstern kilde
6. Kabel 24V 213049 D
7. Ventilator 12V 213021 ng':;’;e'e“"egag‘;‘ée
Ventilator 24V 213033 =
8. Ventilatorkabel 213038 (D) @
9. Brugerknap 774099 =)
10. Adapter til lader (UK) 213031 ©
©
®
Kontrolenhed 24 V
forside bagside
©
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Armlaen

Ved justering af armlaenet bgr man tage i betragtning om bord skal anvendes.
Ellers skal du starte fra en afslappet position i skulderleddet og lade armen hvile 90
grader mod armlaesnet.

Armlaen fra base

Breddejustering: Lgsn vingeskrue (A) som er placeret
pa siderne og juster armleenet ind i sideled.

Dybdejustering: Lasn skrue (B) og (C) helt og juster til
gnskede position. (Udskift og las skruerne.)

Rotation: Lasn skrue (C) og og juster til gnskede posi-
tion. Spaend skruen.

Hgjdejustering af armlaensplade: Lasn vingeskrue (D)
og juster til snskede position. Spaend skruen.

Vinkeljustering af armlansplade: Lasn vingeskrue (E)
og juster til snskede position. Spaend skruen.

Armlaen i saedet

Hgajdejustering af armlaensplade: Lasn skruerne (F)
og juster til gnskede position. Spaend skruerne.

Dybdejustering:
Lasn skrue (B) og (C) og juster til snskede position.
(Udskift tilbage og spaend skruerne.)

Rotationsjustering:
Lasn skrue (C) og juster til anskede position. Spaend
skruen.

Vinkeljustering af armlaensplade: Lasn vingeskrue
(E) og juster vinklen til gnskede position. Spaend
vingeskruen.
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Bord

Montering af bordet

Placer bordet pd armlaenspladerne

og drej derefter bordets lasearme (H)
under armlaenspladen (G), indtil de er
fastspaendt. Har du valgt et bord med
forstaerkning, der kan vendes veaek, er der
et ror, som bordet skal fastgeres til under
armlaenspladen.

Indstilling

Kontroller, at der er tilstrackkelig stotteflade under bordet
mod armlaenene. Hvis stottefladen er for lille og foles
bordet rystende, skal du lgsne de to skruer (B) og (C)
under armlaenene og skubbe disse frem til de tilsigtede
huller, se hulbillede under armlaenspladerne. Vinkel
bordet, sa det har en god praktisk haeldning ved hjeelp
af knappen (E) i siderne og sorg for at hgjden er korrekt
med knappen (D).

Sorg for, at bordet ikke er for taet pd maven, sa der
opstar ubehag.

Hovedstotte

Justering

Alle justeringer af hovedstotten skal foretages efter
aftale med den bevilligende terapeut. Vaer opmaerksom
pd, om der er tommer eller millimeter pa skruerne til
hovedstgtten, sa du bruger det rigtige vaerktg;.

For Pro-Series hovedstotter, se separat brugervejledning.

Fjernelse af hovedstatte

Mange har brug for at fjerne hovedstetten for at gore
det nemmere for brugeren at komme ind/ud. Iseer med
Anatomic formstebte saader.

Alle hovedstgtter har én "hukommelse”. Enten en ring
med en stift (LINX) eller et firkantet stop (andre).
Stopringen skal altid veere last, sa du kan fierne LINX Firkantet
hovedstatten, men altid vende tilbage til den tiltaenkte stopring stop
position igen.
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Fodstotte

Indstilling

Lasen vingeskruen (A) ved det formstabte
saede og sikrer dig at staengerne ikke gar
for taet pa korestolsstellets ramme eller
underlag, nar man tilter.

Juster til gnskede hgjde af fodstetten og
afslut med gnskede vinkel i ankelled (4 mm
umbraconagle). Kontroller at svinghjulet gar
fri.

Aftagning

Nar man vil tage hele fodstgtten af, ggr man
det ved at lgsne skruen (B) som er placéret
mellem bendelene og op derfra.

Hajdejustering af fodpladen

For at justere fodsteottens hojde skal du lgsne handtaget Fast
(A) lidt for at justere til den gnskede hgjde. Spaend

derefter handtaget.
®

Vinkeljustering af fodpladen: —

Fast fodstattebeslag: For at justere vinklen ved anklen
skal du lgsne skruen (E) og justere til den gnskede vinkel.
Spaend derefter skruen.
Opklappelig

Opklappeligt fodstattebeslag: For at justere vinklen
ved anklen skal du lgsne skruen (E) og justere til den ] o

gnskede vinkel. Spaend derefter skruen. For at bruge den
opklappelige funktion loftes fodstettepladen i forkanten.

Kugleledsadapter: For at bruge kugleledsfunktionen
skal du ferst lgsne skruerne (B) og (C) og justere til
den gnskede position. Spaend derefter skruerne (B) og
sikkerhedslasen position med skruen (C).

Kugleled
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Laegstotte

Montering af laegstotte

Inden montering af laegstotten kan udfares, skal du ferst fjerne evt

fodstotte. Start med at fijerne endedackslet (G), og lagsn derefter handtaget (F), der
holder fodstgtten pa plads pa fodstottebeslaget. Traek derefter fodstgttepladen og
dens beslag ned.

Monter laegstatten ved at skubbe profiimatrikkerne (C) i fodstgttebeslaget, juster til

den gnskede hgjde og spaend skruerne (E). Saet derefter fodstaotten og endekappen
(G) paigen.

Hojde- og dybdejustering af

legstotte

For at justere hgjden og dybden af Fodstgttestang
laegstetten, lasnes skruerne (E) lidt /

og derefter justeres til den gnskede

hojde/dybde. Spaend derefter
skruerne (B).

Breddejustering af laegstatte

For at justere bredden af
laegstetten skal du lasne skruerne
(A) lidt og derefter justere til den
onskede bredde. Spaend derefter
skruerne (A).
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Hoftebaelter

Saedet er udstyret med de pakraevede spaender til hofteselen efter gaeldende
foreskrifter. Spaenderne (A) er monteret pa ydersiden af sesedet. Remmene til
hofteselen skal nogle gange feres gennem tilsigtede abninger i seeadeskummet og
sadeskallen, for de spaendes fast i spaenderne.

Montering af hoftebzlte
Fastger beaeltets rem til spaenderne For at baellte.t enkelt skal kunne
(D1+D2) markeret med radt klistermeaerke. 'Q ploaceres rigtigt er spaendgme
To-punktsbaeltet har et spaende pa hver pa szedet markeret med disse
side og 4-punktsbeaelter har to spaender symboler.

pd hver side af seedet. Klip eventuelt
ungdvendigt lange band. Braend i sa fald
kanten af bandet, sa det ikke flosser.

Brug af hoftebaelte

Placer hoftebeacltet over hoften (se billede
1 nederst) og fikser backkenet med
hoftebeeltet. Baeltepuden pa den side,
som brugeren vender/spaender udad,
spaendes forst.

Juster selens position gennem de
bagerste stropper/fastgerelsespunkter
(D2). Juster beeltet, s spaendet (E)
ender centreret pa brugeren. Hvis
spaendet ikke er centreret, er der risiko
for, at stropperne lgber i spaendet
(speendet 1&ser ikke). Spaend hoftebeeltet
stramt. Hoftebaeltet skal sidde sa

godt, at brugerens backken er stabilt.

En tommelfingerregel er, at du kan
passe en finger mellem laret og beeltet.
Kontroller, at spaendet (E) er forsvarligt
fastgjort, og at justeringsremmene (F) er
tilstreekkeligt stramme. (Se 0gsa separat
brugsanvisning for det pageeldende
baelte).

Billede 1
Baekkenet kipper

(__/7" bagud
VR

Se 0gsa separat brugsanvisning for andre
positioneringshjaelpemidler.

Kontroller fra tid til anden, at brugeren
sidder korrekt og stabilt.

Rigtige traekretning Forkerte traekretning
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Brystsele

Saedet er i sin grundudferelse inklusiv de ngdvendige spaender til seler til
overkroppen efter aftale med rekvirenten. Spaenderne er monteret pa ydersiden af
saederyggen. Stropperne til brystselen skal nogle gange fores gennem tilsigtede
slidser i bagskummet og bagpladen, for de spaendes fast i spaenderne.

Montering af sele
Fastger den gverste rem af selen til de For at seler nemt skal kunne
gverste spaender (B) markeret med @ placeres rigtigt, er speenderne
et rgdt klistermaerke. Fastger selens pa ryggen/saedet markeret
nederste rem til de nederste spaender med disse symboler.

(O). Klip eventuelt ungdvendigt

lange band. Breend i s& fald kanten af
bandet, s& det ikke flosser.

Monter selens stropper i de gverste
spaender i den passende position.
Bemeaerk! hgje fastgorelsespunkter er
nadvendige for optimal positionering.
Traekretningen af de gverste
fastgerelsespunkter skal veere hgjere
(ca. 5 cm) over skulderomradet for at
forhindre, at skulderen bliver skubbet
ned.

sele

Brug af sele

Fastger forst hofteselen iht. forrige
kapitel for at positionere og evt
korrigere brugerens bakken optimalt.

Fastger derefter selens stropper til de
tilsigtede spaender (B) overst og (C)
forneden, markeret med regde symboler.
Selen har 0gsa skjulte spaender syet
ind i foret for nem handtering, der

gor det nemt at finde den rigtige
speaending, nar du tager den pa og af.
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Opsummering og opfalgning

Efter endt montering og/eller justering skal du kontrollere, at produkterne (hoved-
produkt og tilbehor) er samlet korrekt int. brugermanualen og fungerer efter hen-
sigten.

Kontroller indstillingerne pa produktet og dets tilbehar, sa brugeren har en korrekt
siddestilling.

Efter al montering, justering eller servicearbejde skal alle drejeknapper,
fastgorelsesskruer og mgtrikker kontrolleres og spaendes.

Kontroller, at hjaelpemidlet er korrekt afbalanceret for at sikre, at enhver risiko for
veeltning er udelukket.

Hvis der bemaerkes defekter, ma du ikke bruge produktet. Kontakt din forhandler af
hjeelpemidlet for handling.

Transport i koretgj

Ved transport i bil med Anatomic formstebt saede
monteret pa karestolstellet, skal instruktioner fra
korestolsproducenten folges.

Sikkerhedsband/rem

En rem leveres til seedet med den hensigt at blive
spaendt fra saedets rygprofil og rundt om kerestolstellet.
Serg for, at denne rem er stabil og stram, for du korer.

Crashtestet og godkendt

Anatomic formstebt saede Soft er crashtestet og
godkendt efter ISO 16840-4. Denne standard goer det
muligt at montere saedet pa alle karestolsstel, der er
godkendt i henhold til ISO 7176-19, samtidig med at
godkendelsen for kombinationen bevares.

Sikkerhedsrem

A Krockgodkannande galler brukarvikter upp till 135 kg.
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Vedligeholdelses- og plejeanvisninger

Dette produkt er et medicinskteknisk udstyr beregnet til flergangsbrug. For at
hjeelpemidlet kan fungere trygt og sikkert og na den estimerede levetid, er det
derfor vigtigt at fore tilsyn, vedligeholde og renggere det. Ved udskiftning af dele i
forbindelse med vedligeholdelse og service skal der altid anvendes originale dele fra
Anatomic SITT.

Definitioner:
Generelt skelnes der mellem afhjaelpende vedligeholdelse, service og forebyggende
vedligeholdelse.

o Afhjeelpende vedligeholdelse refererer til foranstaltninger til reparation af et
odelagt produkt, akut vedligeholdelse, vanskelig at planlaegge i tide og ofte
afhaengig af produktets brug.

e Service henviser til et enklere eftersyn, der kan forlaenge produktets levetid.
Dette omfatter fx kontrol af skruer og befaestelser, bevaegelige dele, almen
slitage mv. samt mindre reparationer.

e Forebyggende vedligeholdelse refererer til handlinger forarsaget af
forudsigelige begraensninger i produktets ydeevne. Denne form for
vedligeholdelse kan ses som handlinger af engangskarakter, der er planlagt i
forhold til tid, art og omfang. For dette produkt kraeves ingen forebyggende
vedligeholdelse i produktets forventede levetid.

Kontrol for brug

Tilsyn og kontrol skal udferes fer hver brug i henhold til nedenstaende punkter:

o Kontroller produktet og dets tilbehor for lgse dele, slitage og skader. Tjek isaer
skruer og metrikker og fingerskruer.

o Kontroller, at saedet er korrekt fastgjort til korestolsstellet

o Kontroller produktets stabilitet (bade seedet og saedet sammen med
korestolsstellet).

o Tjek baelter og seler for slid, funktion og fastgerelse.

Hvis der bemaerkes defekter, ma du ikke bruge produktet. Kontakt din distributer
for at fa hjeelp til handling.
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Vedligeholdelse og vaskeanvisninger

Pleje og vedligeholdelse
Behovet for rengoring varierer og skal vurderes fra sag til sag afthaengigt af brugen
af produktet, men mindst en gang om ugen anbefales.

Plasten (PEHD) tvaskes med en svamp eller en blad barste. Du kan bruge et mildt
rengeringsmiddel eller desinfektionsmiddel, hvis det er ngdvendigt.

1. Kombi formstobt saede med hard rygdel og blad sadedel:

Indsats/betraek - Rygdel

Vi anbefaler handvask (maks. 60°), hvis indsats/betrask
ikke er for snavset, da det forlaenger dets levetid. Du
kan derefter bruge en blad svamp.

De fleste indsats/betraek kan dog vaskes i maskine ved
maks. 60 °C (se separat vaskeanvisning), forudsat at
de passer i vaskemaskinen.

indsats/betraek skal torres ved stuetemperatur eller |
et tarreskab ved lav temperatur og ma ikke placeres
direkte mod en varmekilde. De ma ikke tarres i
terretumbler, da de kan miste deres form.

indsats/
betrack
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Betraek - saededel

Anatomic formstebt saede Soft har aftageligt seedebetrack for
at lette rengeringen.

Betraekke.ne. kan maskinvaskes ved 60 °C (se etiketten for Skum Betraek
vaskeanvisninger).

Betracskkene skal torres ved stuetemperatur eller i et terreskab
ved lav temperatur og ma ikke placeres direkte mod en
varmekilde. De ma ikke tarres i en tarretumbler, da de kan
miste deres form. Vend om muligt vrangen ud pa betraekket,
nar du terrer det.

Hvis du skal vaske betraekkene, skal du forst tage dem af
skumpuden.

Saedebetraek tages af fra bagsiden til forsiden. Pasaetning sker
i omvendt raekkefaolge.

Skumpude - sededel

Skummet kan terres af med en fugtig klud/svamp. For at
vaske den skal du gore det samme som med en madras i f.eks.
et badekar, hvor vandet far lov til at skylle gennem skummet.
Pres vandet grundigt ud, og lad den luftterre eller torre i et
torreskab ved lav varme, indtil den er helt ter.

2. Kombi formstobt saede med blad rygdel og hard saededel:

Betraek - rygdel

Anatomic formstebt Soft har aftagelige rygbetraek for nem
rengoring. Betraekkene kan maskinvaskes ved 60 °C (se
etiketten for vaskeanvisninger). Betraekkene skal terres ved
stuetemperatur eller i et torreskab ved lav temperatur og ma
ikke placeres direkte mod en varmekilde. De ma ikke tarres i
en terretumbler, da de kan miste deres form. Vend om muligt
vrangen ud pa betrackket, nar du terrer det.

Hvis du skal vaske betrackkene, skal du ferst tage dem af
skumpuden. Tag betraekket af oppefra og ned. Saet det pa den
anden vej rundt.

Betraek Skum

Skumpude - rygdel

Skummet kan terres af med en fugtig klud/svamp. For at vaske
den skal du gore det samme som med en madras i f.eks. et
badekar, hvor vandet far lov til at skylle gennem skummet. Pres
vandet grundigt ud, og lad den lufttarre eller torre i et torreskab
ved lav varme, indtil den er helt tor.
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Indsats/betraek - saededel

Vi anbefaler handvask (maks. 60°), hvis
indsatsen/betrackket ikke er for snavset, da det
forlaenger levetiden. Du kan derefter bruge en
blgd svamp.

De fleste indsatse/betraek kan dog vaskes
i maskine ved maks. 60 °C (se separat
vaskeanvisning), forudsat at de passer i
vaskemaskinen.

Forene skal terres ved stuetemperatur eller i et
torreskab ved lav temperatur og ma ikke placeres
direkte mod en varmekilde. De ma ikke tarres i
terretumbler, da de kan miste deres form.

Indsats/
betrack

For Anatomic Sitts positioneringsseler og
hoftebaelter skal du falge de separate
vaskeanvisninger pa produkterne. For mere
information, se den relevante brugsanvisning
for hvert positioneringshjeelpemiddel.

Vaskesymboler

@ Handvask Ma ikke tarretumbles

Maskinvask 60°C % Ma ikke stryges
K Ingen klorblegning 382 M3 ikke kemisk renses

Coolmax® betraekket
er allergitestet og anti-
bakterielt. Det har en
svalende effekt, hvilket
skaber en behaglig
temperatur.
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Service og afhjeelpende vedligeholdelse

Service udferes primeert for at forlaenge produktets levetid og for at kontrollere, om
der er behov for afhjeelpende vedligeholdelse. Behovet for eftersyn/service varierer og
kan vurderes fra sag til sag afhaengig af produktets brug og slid, men det anbefales
mindst en gang hver 6. maned.

Arbejdet skal altid udfores professionelt af kvalificeret personale, se afsnittet
Sikkerhedsforskrifter i brugervejledningen. Ved udskiftning af @delagte, slidte eller
revnede dele, brug kun originale dele fra Anatomic Sitt, sa produktet bevarer sit CE-
maerke. Reservedele kan bestilles efter saarskilt reservedelsliste/split tegning for det
pagaeldende produkt.

Ved enhver service lejlighed skal det sikres, at produktets funktioner er palidelige, og
at produktet er sikkert at bruge. Hvis der er fejl, der pavirker sikkerheden og ikke kan
afhjeelpes, skal produktet tages ud af brug.

For rengoring af produktet, se afsnittet Pleje.

Ved service, kontroller falgende og udskift ved behov:

o Kontroller alle produktets funktioner.

o Kontroller produktet og dets tilbehgr for Igse dele, slitage og skader.

o Kontroller, at alle skruer, matrikker og bolte er korrekt spaendt.

o Kontroller, at alle knapper er intakte og fungerer.

o Kontroller at seedet er ordentligt fastsat pa kerestolsstellet.

e Kontroller sikkerhedsremmen pa ryggen, for at sikre at denne er uden skader og
laser korrekt.

e Kontroller produktets bevaegelige funktioner, eksempelvis rygvinkling. Bade hvad
angar justeringsmuligheder, mobilitet og aflasning.

e Tjek evt slid pa alle led, stiftsamlinger og befaestelser. Sgrg for, at de 1&ser ordentligt.

e Tjek beclter og seler for slid, funktion og fastgorelse.

e Tjek markeringer, etiketter og advarselssymboler for at sikre, at de er fuldstaendige
og laeselige.

Efterkontrol
Nar servicen udfgres, skal du kontrollere, at produkterne (hovedprodukt og tilbehgr)
er samlet korrekt i henhold til brugermanualen og fungerer efter hensigten.

Etiketter/maerkater
Hvis du har brug for nye etiketter og maerkater, kontakt Anatomic SITT. For dets placering
pa hjeelpemidlet, se www.anatomicsitt.com, hvor du ogsa finder brugsanvisninger.
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Istandsaettelse

Istandsaettelse foretages fortrinsvis, hvis hjaelpemidlet er personligt og skal gives
til en ny bruger eller opbevares i laengere tid. Da dette produkt er et individuelt
saede beregnet til en navngiven bruger og derfor ikke bar bruges til andre, se |
stedet afsnittene om Pleje og service/afhjeelpende vedligeholdelse.

Affaldssortering

En brugt del eller et brugt produkt skilles ad og skrottes. Delene skal adskilles efter
materialetype og efterlades pa en lokal genbrugsstation eller tilsvarende.

Garanti

Garanti og reklamation

Der er to ars reklamationsret fra leveringsdatoen i henhold til kgbeloven.

Garanti geelder generelt i et (1) &r mod fabrikationsfejl fra leveringsdato eller

i henhold til aftale. Garantien geelder ikke for ydre pavirkninger eller unormal hand-
tering. For garantibehandling er det ngdvendigt, at det fejlbehasftede produkt
returneres til os. Vedlaeg altid folgesedlen for den oprindelige leverance.

For bedst muligt at vurdere reklamationen, skal varen veere ter og rengjort, nar den
sendes tilbage.

Beskriv fejlen og arsagen sa detaljeret som muligt. Oplys om du gnsker

reperation eller eventuel udskiftning. Vedlaeg en kopi af fakturaen og oplys, at pro-
duktet skal returneres til dig efter reparation. Indtast leveringsadresse, kontaktper-
son og telefonnummer.

Pak det terre og rene produkt godt ind for at beskytte det mod evt. sted under
transport. Glem ikke at skrive forsendelsesnumre eller lignende ned pad dine doku-
menter. Dette er for at du kan spore forsendelsen, hvis der skulle ske noget under
transporten.
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Revision

| denne version af brugervejledningen er felgende aendringer foretaget:

Anvendelse af stgbet
Ny tekst side 11

Revisionsfortegnelse
v 1.0 - 2022-10-31

v 11 -2022-12-28

v 1.2 -2023-01-30

v 1.3 -2023-02-20

v 14 -2023-09-22

v 1.5 -2023-11-20

Anatomic Sitt AB (tillverkare)

Box 6137, SE-600 06 Norrkdping, Sweden
S E Tel +46 1116 18 OO

Fax +46 1116 20 05

Besodksadress
Terminalgatan 1, SE-603 61 Norrkdping, Sweden

Anatomic SITT A/S (forhandler)
D K Marggelhgj 22B, 8520 Lystrup

TIF 8617 0174
Mail a-sitt@anatomic-sitt.adk
www.anatomicsitt.dk
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