
DK

R
ev

. 2
.4

 -
 2

0
23

-0
5-

10

Brugervejledning 
 

Brugervejledning, monterings-/justeringsvejledning,  
service, vedligeholdelse og renovering 

Anatomic  

Motion/Advanced
siddesystem



2Brugervejledning Anatomic Motion siddeystem www.anatomicsitt.dk  | 86 17 01 74

Indholdsfortegnelse

Denne vejledning refererer til siddesystem Anatomic Motion siddesystem  
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Sæt kryds i ruden ved 
SPECIALTILPASNING for da 
gælder CE-mærkningen ikke.

Specialtilpasning

Produktet er fremstillet af Anatomic SITT i Norrköping AB 

Post adresse  Anatomic Sitt AB, Box 6137, SE-600 06 Norrköping
Besøgs adresse  Anatomic Sitt AB, Terminalgatan 1, 603 61 Norrköping
Telefon  011-161800 
E-mail  info@anatomicsitt.com 
Web  anatomicsitt.com 
Instruktionsfilm  youtube.com/anatomicsitt

Produktet forhandles i Danmark af:
Anatomic SITT A/S, Marøgelhøj 22B, 8520 Lystrup, Danmark
Tlf    86 17 01 74
Fax  86 17 01 75
E-mail  a-sitt@anatomicsitt-sitt.dk 
Web  anatomicsitt.dk

Eudamed-registreringsnummer/SRN: SE-MF-000002240

Producent
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Introduktion

Kort om produktet 
Anatomic Motion Siddesystem er et modulopbygget dynamisk siddesystem til 
børn, unge og voksne med siddestillingsproblematikker og nedsat motorisk kontrol, 
ekstensionsspasticitet eller andre ufrivillige bevægelser. Sæde og ryg har mange  
indstillingsmuligheder og kan forsynes med forskelligt tilbehør for at opnå en specifik 
siddestilling. Siddesystemet er beregnet til at blive brugt sammen med kørestolsstel 
fra Anatomic SITT.   
 
Anatomic Motion Siddesystem er et genbrugsprodukt. 

Indledning 
Tillykke med dit nye hjælpemiddel. Vi håber, du får stor glæde af produktet. For 
at I skal kunne udnytte produktet til fulde er det vigtigt, at man læser denne 
brugervejledning grundigt igennem. Dette gælder alle personer, som har med 
brugeren at gøre.

Gem brugervejledningen til fremtidig brug. Nye udgaver kan downloades fra vores 
websted: www.anatomicsitt.dk. 

Korrespondance - mærkning
På produktetiketten findes produktets varenummer samt serienummer 
(hovedprodukt) eller LOT-nummer (tilbehør). Disse numre skal angives ved 
korrespondance med Anatomic SITT gældende produkterne. Du finder 
serienummeret på  siddesystemets based bagerste del under sædepolstringen.

CE-mærkning - klassificering
Hjælpemidlet med dets tilbehør er et CE-mærket medicinteknisk produkt, klasse I 
ifølge klassificeringsreglerne i bilag VIII (EU) 2017/745.

Overensstemmelseserklæring 
Produktet opfylder kravene for medicintekniske produkter ifølge 
forordningen (EU) 2017/745 om medicintekniske produkter. Se gældende 
EU -overensstemmelseserklæring for produktvarianter og tilbehør, se www.
anatomicsitt.com/da/dokument_dk.
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Symbolliste

Dette symbol findes i brugervej-
ledningen og henleder læserens 
opmærksomhed på f.eks. vigtige
sikkerhedsoplysninger mv.

Dette symbol indikerer  
eventuel risiko for afklemning. 

Instruktioner og tips som
letter brugen
af produktet. 

Angiver fremstilling af 
satsnummer, så at sats/batch  
kan identificeres.

Angiver, at brugervejledningen 
altid skal læses før brug. URL an-
giver, hvor dokumentet er place-
ret elektronisk. 

Angiver at brugervejledningen skal 
læses for at opnå vigtig sikkerheds-
mæssig information om f.eks. advars-
ler som ikke findes på produktets 
medicintekniske etiket.

Angiver producenten af det medi-
cintekniske produkt ifølge  
definition i (EU) MDR 2017/745. 
Kan også anvendes sammen med 
fremstillingsdato. 

 
Angiver datoen for det medicin-
ske udstyrs fremstilling. 

Unik produktidentifikation, som  
muliggør en unik identifisering af 
specifikt medicinsk udstyr. 

Angiver at produktet er  
medicinsk udstyr.

Angiver producentens reference- 
nummer/varenummer så det 
medicinske udstyr kan identifise-
res.

Angiver producentens serienum-
mer så specifikt medicinsk udstyr 
kan identifiseres.

Angiver at produktet er CE-mær-
ket ifølge rette EU-direktiv.

www.anatomicsitt.com
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Produktmærkning

Produkttype

Produktgruppe

Produktnavn

QR-kode

Max belastningsvægt inkl. bruger

Etiket på hovedprodukt

Produkttype

Produktgruppe/produktgrupper

Produktnavn

QR-kode

Etiket på tilbehør
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Sikkerhedsinstruktioner

Uddannelse og kvalifikationer

• Montering, service og renovering skal altid udføres af kvalificerede fagfolk 
(teknikere på hjælpemiddeldepot eller tilsvarende). 

• Beslut om tilpasning/specialtilpasning skal altid udføres af kvalificerede fagfolk 
(teknikere på hjælpemiddeldepot eller tilsvarende). 

• Indstillinger, justeringer og test af hjælpemidlet skal altid foretages af kvalificeret 
fagpersonale (eksempelvis hjælpemiddeltekniker).  

• Hjælpemidlets bevilligende terapeut eller person med tilsvarende kompetencer 
og viden om brugeren og hjælpemidlet skal altid foretage en risikovurdering 
inden brug. 
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Advarsler og forholdsregler 

Justeringer må kun foretages på den måde, der er beskrevet i denne vejledning. 

Efter alle monteringsjusteringer eller servicearbejde skal alle monteringsskruer 
og møtrikker kontrolleres og spændes. 

Den person, der ordinerer hjælpemidlet, og som har kendskab til brugeren  
skal afbalancere det valgte sæde for at sikre, at enhver tipperisiko er udeluk-
ket. Kontroller altid produktets funktion før brug.  

Løft altid i kørestolsstellet - aldrig i siddesystemet. 

Brug aldrig fodpladen ved ind- og udstigning af hjælpemedlet. 

Den person, der ordinerer hjælpemidlet, er ansvarlig for at instruere brugeren 
og / eller andre personer i dets umiddelbare miljø i, hvordan produktet skal 
bruges sikkert. Kontroller altid produktets funktion før brug. 

Udfør aldrig service, mens produktet anvendes.

Sørg altid for, at sædet er fastgjort til kørestolsstellet før borgeren placeres i 
siddesystemet! Et bælte leveres til sædet med den hensigt at blive spændt fra 
rygprofilen af   sædet og omkring chassisets kørebøjle. Dette bælte skal altid 
bruges sammen med adaptersystemet universal, og når det transporteres i et 
køretøj. Sørg for, at denne rem er stabil og stram. 

Bemærk, at hvis brugeren tager fat i genstande uden for hjælpemidlet eller 
læner sig for langt ud af hjælpemidlet, kan der opstå et tyngdepunktsskift, 
hvilket kan føre til en øget risiko for at vælte. 

Overbelast aldrig hjælpemidlet, se afsnit ”Begrænsninger for den aktuelle max belastning”. 

Efterlad aldrig brugeren uden opsyn, når hjælpemidlet anvendes. 

Udfør altid kontrol efter brug for at registrere rødme eller
trykmærker på brugeren. 

Kontroller at quick-releasen til dynamikken er låst ved ind og udstigning samt 
ved transport i køretøj.

Indstillinger må kun udføres af kvalificerede fagfolk. Det er kun tilladt at 
foretage indstillinger på den måde, der er beskrevet i denne vejledning. 

Kontroller produktets funktion, før det udleveres til en bruger. 

Læs altid brugervejledningen før brug. 
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Kontrol før brug

Tilsyn og kontrol skal udføres hver gang før brug, se punkter nedenfor:
• Kontroller produktet og dets tilbehør for løse dele, slid og skader. Kontroller især 

skruer og møtrikker samt vingeskruer.
• Kontroller, at sædet er forsvarligt fastgjort til chassiset.
• Kontroller produktets stabilitet.
• Kontroller produktets bevægelige funktioner, eksempelvis rygvinkling for be-

vægelse og låsning.
• Kontroller bælter og seler for slid, funktion og fastgørelse.
 
Hvis der opdages defekter, må produktet ikke bruges. Kontakt din distributør af 
hjælpemidlet for udbedring. 

Begrænsninger

Maxvægt
Den højste belastningsvægt er 90 kg og gælder for samtlige størrelser. 
Med belastningsvægt menes den maksimale vægt som siddesystemet må udsættes 
for inkl. bruger og evt. anden vægt. Max belastningsvægt for transport i køretøj er 
75 kg. 

Livslængde
Produktets forventede livslængde er 5 år ved normal brug i overensstemmelse med 
produktets tilsigtede formål, forudsat at instruktioner i denne brugervejledning 
efterfølges. Den faktiske livslængde kan dog variere alt efter, hvor ofte og intensivt 
produktet anvendes, men er max 10 år. 

Gaspatron
Hvis produktet skal opbevares i lang tid, skal du overveje følgende: 
Gaspatroner bør bruges regelmæssigt for at opretholde dens funktion. Når pro-
duktet ikke er i brug, skal gaspatronen aktiveres mindst hver 6. måned. Desuden 
skal den opbevares på en sådan måde, at stempelstangen rettes nedad, ellers kan 
gaspatronens forsegling gå i stykker, og den holder op med at fungere.
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Andre risici

Vær opmærksom på, at produktet og dets tilbehør er korrekt indstillet, så brugeren 
ikke får ubehag eller skader under brug. 
Hvis dette er tilfældet, foretag justeringer eller monter passende tilbehør.

Godkendte kombinationer

For at produktet kan bevare sin CE -mærkning, må hjælpemidlet kun leveres 
med tilbehør og reservedele leveret af Anatomic Sitt A/S. Se produktets 
bestillingsgrundlag for muligt tilbehør og reservedelsliste.

 

Afvigelser/tilbud

Ved funktionsfejl kontakt hjælpemiddeldepot eller forhandleren/producenten.

Hvis der opstår en alvorlig hændelse, skal den indberettes til Anatomic SITT og 
landets kompetente myndighed.
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Tekniske data / ydeevne
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Format: A3

TEKNISKE DATA ANATOMIC MOTION SEAT

Str. 1
115-140 
25 
30-35

Str. 2
135-160 
25 
35-40

Brugerhøjde, ca cm:
Sædebredde (A) cm:
Sædedybde (B) cm:
Brugervægt samtlige størrelser: max 90 kg. 
Crashtestet max 43 kg (til str. 1-4), max 75 kg (til str. 5-9).   
Rygvinkel samtlige størrelser:  0°  til +15° 

Str. 3
135-160 
30 
35-40

Str. 4
155-180 
30 
40-45

    

                      E  x  D  C min*   C max*
Ryg str. 1    35 x 16 cm 37 cm     43 cm 
Ryg str. 2    40 x 19 cm 42 cm     50 cm 
Ryg str. 3    45 x 22 cm 47 cm     56 cm
Ryg str. 4    50 x 25 cm 52 cm     60 cm
Ryg str. 5    55 x 28 cm 57 cm     66 cm
Ryg str. 6    60 x 31 cm 62 cm     70 cm

RYGPUDE

DD

EE

          A  x   B  
Hel str. 2 345 x 225 mm  
Hel str. 3 380 x 260 mm
Hel str. 4  380 x 310 mm
Hel str. 5 430 x 310 mm

FODSTØTTE

Støtteplade  A  x   B 
Str. 1   230 x 75 mm 
Str. 2   330 x 75 mm 
Str. 3   330 x 75 mm
 
Armlænshøjde   C* 
Str. 1  175 - 220 mm 
Str. 2  200 - 260 mm
Str. 3  240 - 300 mm 
 
* med beslag til bord, øges 
armlænshøjden 45 mm

ARMLÆN

E

D
enna hand
ling är A
natom
ic Sitt A
B’s egend
om
. Inform
ationen i d
enna,

eller d
elar d
ärav, får EJ kopieras, änd
ras eller på annat sätt nyttjas utan

föregåend
e m
ed
givand
e från A
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ic Sitt A
B. Ej heller får

inform
ationen d
elgivas tred
je part eller på annat sätt göras tillgänglig

för icke behörigt företag eller person.

This d
ocum
ent is the property of A
natom
ic Sitt A
B. The inform
ation in this,

or parts thereof, m
ay N
O
T be copied
, altered
 or in other w
ays used

unless previously allow
ed
 by A
natom
ic Sitt A
B. N
or m
ay the inform
ation

be d
isclosed
 to third
 parties or in other w
ays be m
ad
e available to

unauthorized
 com
pany or person.

Format: A3

A

C

B

                             F   x   G   
Kropsstøtte str. 1    12 x 10,5 cm 
Kropsstøtte str. 2    13,5 x 12 cm  
Kropsstøtte str. 3    15 x 13,5 cm   
Kropsstøtte str. 4    16,5 x 15 cm 
Kropsstøtte str. 5    18 x 16,5 cm   
Kropsstøtte str. 6    19,5 x 18 cm 

KROPSSTØTTE

Str. 5
155-180 
35 
40-45

Str. 6
175-200 
35
45-50

Str. 7
175-200 
40 
45-50

Str. 8
195-205 
40
50-55

Str. 9 
195-205 
45 
50-55

FF

GG

AA

*Målt fra siddepude  
til ryggens overkant. 
Rygpude er justerbar i højden.      

CC

CC

*Mål gælder ved valg af samme størrelse på kropsstøtte og ryg. 

                          A - Axilhøjde*    
Kropsbredde*
Kropsstøtte str. 1 18-28 cm 15-23 cm
Kropsstøtte str. 2 22-32 cm 20-26 cm 
Kropsstøtte str. 3 26-36 cm 22-29 cm 
Kropsstøtte str. 4 30-40 cm 24-32 cm
Kropsstøtte str. 5 34-42 cm 27-35 cm 
Kropsstøtte str. 6 38-46 cm 30-38 cm

          A  x   B  
Delt str. 2 160 x 220 mm  
Delt str. 3 175 x 255 mm
Delt str. 4  175 x 305 mm

          A  x   B  
Med kant str. 3   90 x 260 mm  
Med kant str. 4 100 x 290 mm
Med kant str. 5  110 x 320 mm

Kanthøjde  4 cm

2023-05-10

Sædebredde

Sæ
de

dy
bd

e

Sædebredde

S
æ

de
dy

bd
e

MOTION SEAT

ADVANCED SEAT

MÅLTAGNING SÆDE

Siddepude

Str. 0
95-120 
25 
25-30

BB

BB

BB

AA

AA

AA

 

BORD MOTION

          
   A  B C D
     Str. 1 405 x 510 x 175 x 250 mm
     Str. 2 455 x 560 x 200 x 300 mm
     Str. 3 505 x 610 x 225 x 350 mm
     Str. 4 555 x 660 x 250 x 400 mm
     Str. 5 605 x 710 x 275 x 450 mm

A

D

B

C
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Anbefalinger
Hver gang produktet ændres på nogen måde, skal der foretages en vurdering af, 
om det er en tilpasning eller en specialtilpasning. 
 
En tilpasning er en ændring, der foretages inden for rammerne af produktets CE 
-mærkning. Alt andet er specialtilpasning. Justeringer må kun foretages af den per-
son, der anses for kvalificeret til opgaven, og skal altid udføres på en professionel 
måde.

Tilladte tilpasninger inden for rammerne af CE -mærkning
Længden af   fodstøtteprofilen kan forkortes, så den passer bedre til brugeren. 
 
Ryglænsprofilens længde kan forkortes. Profilen må aldrig være kortere, end alle 
beslag til bagpladen kan monteres på.

Risikoanalyse 
Bemærk, at der altid skal foretages en risikovurdering, både ved tilpasning og ved 
specialtilpasning af et hjælpemiddel. Produktet må aldrig være farligt for brugeren 
eller personer i nærheden, som skal bruge produktet efter tilpasning.

Mærkning 
Produktet skal forsynes med en angivelse af, at det er tilpasset en bestemt bruger, 
så det ikke kan forveksles med et standardprodukt.

Tilpasning og specialtilpasning
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Monterings- og justeringsinstruktioner

Montering skal altid udføres af kvalificerede fagfolk (evt. teknikere på hjælpemiddel-
depot eller tilsvarende). Instruer brugeren og / eller andre personer i brugerens 
nærmiljø om produktets funktioner, så hjælpemidlet kan bruges på en sikker måde.

Værktøj 
Værktøjsnøglen, som du skal bruge til at 
foretage justeringer, er integreret øverst 
på rygprofilen som du finder på 
bagsiden af   stolen. 
(4 mm unbrakonøgle)

= Justeringsnøgle



14Brugervejledning Anatomic Motion siddeystem www.anatomicsitt.dk  | 86 17 01 74

Fast montering
Fast montering betyder, at du fastgør 
siddesystemet direkte på chassiset.
Montering på denne måde skal ske med 
det medfølgende monteringssæt, 4 
skruer og skiver.

Sædet fastgøres fra undersiden af   top-
pladen til bunden og op i sædet.

Man skal sikre sig, at benstøtterne ikke 
støder sammen med chassiset eller 
forårsager risiko for at noget kommer i 
klemme.

Montering på kørestolsstel

Balancering
Kontroller siddesystemets balancepunkt 
på kørestolsstellet, så det er stabilt og 
ikke i risiko for at tippe.
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Siddedel Motion - siddedybde

A

A

Sædedybde 
For at indstille sædedybden, løsnes de fire 
skruer lidt (A). 
Skub sædepladen frem til den ønskede 
sædedybde (se skalaen på siden af   sædet). 
For at aflæse sædedybden, så se på 
trykknappens position (B).
Spænd skruerne.

C

B

Sædebrønd
Sædebrøndens position kan justeres ved at 
hele siddepuden flyttes fremad eller bagud 
beroende på den aktuelle sædedybde. 
Ved maximal sædedybde anbefales det at 
siddepuden flyttes bagud for at bibeholde 
sædebrøndens position. Dette gøres ved 
at flytte pudestoppet (C) som forhindrer 
puden i at glide fremad.
Løsen begge skruer, som holder (C) og flyt 
den to huller tilbage.
Spænd skruerne.
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Sædedybde
For at indstille sædedybden, løsen de fire skruer 
(A). De forreste skruer nås gennem hullerne i 
plastikken til sædebrønden (som derfor ikke skal 
fjernes). Skub bendelene frem til den ønskede 
sædedybde (se skalaen på siden af   sædet).
Aflæs sædedybden som angivet af trykknappens 
position (B).
Spænd skruerne.

B

Siddedel Advanced - sædedybde

På Motion Siddesystem Advanced kan man enkelt indstille 
bendelene individuelt. Man kan indstille sædedybde, 
sædebrønd samt abduktion/adduktion/windswept. 

A

SÆ
D

ED
Y

B
D

E

Skalaen viser indstilling, hvor bendelene er sat til  
normal abduction, ca. 5°.
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Montering/afmontering af ryg

Ryggen er fastgjort med 4 stk. 
skruer.  
Rygprofilen føres med profilskruerne 
ned i profilerne. Herefter spændes 
de fire medfølgende skruer  
(Markeret med rødt på billedet). 
Skruerne til rygprofilen skrues i 
forfra eller bagfra alt efter sædets 
størrelse.

Sædebrønd
Løsn skruerne (C), der holder plastikken til sædebrønden. 
Placeringen af   sædebrønden er angivet med indhakket 
(D) i plastikken over skalaen på toppen af   sædepladen. 
Grøn markering er standardpositionen/størrelsen af   
sædebrønden. Skub plastdelen, der styrer sædebrønden, 
til den ønskede position, og spænd skruerne (C).

C
D A
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Udskiftning af gaspatron til ryg

Udskiftning af gasparon
Fjern beskyttelsen fra den nederste del 
af ryggen.
Under låseflappen til rygvinklingen er 
det bagerste gaspatronbeslag (A) med 
en skrue med en låsemøtrik, der holder 
en gaspatron (nogle modeller har 2 
gaspatroner). Løsn skrueforbindelsen og 
træk patronen ud.

Monter den nye gastapron i det forreste 
beslag (B), så patronen ikke kan bevæge 
sig sidelæns. Beskyttelsen under sædet 
kan foldes til siden på fronten til eftersyn 
(se billedet nedenfor).

Fastgør gaspatronen med skrue og 
låsemøtrik i det bagerste beslag, og 
genmonter begge beskyttelser.

A

Gaspatron

Skrue
Låsemøtrik

Bagerste gaspatronbeslag

B
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Beskytterne er for at mindske risikoen for 
søskende eller andre får noget i klemme, når 
brugeren er aktiv i stolen.

Beskytterne (D) placeres rundt om ryggens 
nederste del, se billederne til højre.
Sørg for at stykket kommer ordenligt ind  
under sædedelen på bagsiden.

Beskyttere (E) under sædet må aldrig fjernes, 
medmindre de er i stykker og skal udskiftes. 
Dækslet kan åbnes på fronten til inspektion 
ved udskiftning af gaspatron.

Det er meget vigtigt at 
beskytterne sidder på ved 
anvendelse af stolen.

D

E

Beskyttere
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Justering af ryghøjde

• Løsen de 4 skruer (A) på 
begge sider af rygprofilen (2 
på hver side).

• Juster højden på ryggen.
• Spænd skruerne (A). 

 

= Justeringsnøgle

A

Justering af rygvinkel

Sørg for at hurtiglåsen (B) til oprejsnings-
funktionen er låst inden justering af 
rygvinklen. 
Hvis beskyttelsen er monteret, er 
låsepalen skjult. Fjern beskyttelsen, eller 
træk låsepalen ud   gennem indhakket på 
beskyttelsen.
Sæt låsepalen i aktiveringsposition ved at 
trække den lige ud og derefter opad.
Tryk palen (A) ned, så frigøres ryggen, 
så du kan indstille rygvinklen. Når du har 
nået den ønskede vinkel, slipper du palen 
og sætter den i dvale igen (C).
Monter beskyttelsen og og dæk palen, så 
ingen ved et uheld kan få adgang til den.

Det er meget vigtigt at 
palen sættes i børnesikret 
leje, hvilende nedad (C), efter 
justering af rygvinklen.

B
A

C
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Dynamisk funktion - hurtiglås

For at låse den dynamiske funktion aktiveres de to røde hurtiglåse på bagsiden af   
sædet (en på hver side).

Bemærk at begge hurtiglåse skal 
være låste ved ind- og udstigning 
samt ved transport i køretøj.

Hurtiglås - Låst Hurtiglås - Åbnet
(træk og vrid 90° til den sidder i 

et lille spor som holder den i åben 
position.)
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Justerbar kropsstøtte

Justerbare kropsstøtter
Løsen skruerne (A) for at justere
grundhøjden på kropsstøtten. 

Løsen italienerskruerne (B) (to på hver 
side). Juster efterfølgende kropsstøttens  
bredde og højde. 

Spænd skruerne (A) og italiener-
skruerne (B) når du har nået den 
ønskede position.

A

Vipbar kropsstøtte

Alternativ kropsstøtte
Som alternativ til de faste kropsstøtter findes 
der også en forstærket fast kropsstøtte og en 
vipbar kropsstøtte.  

Åbning af vipbar kropsstøtte  
Åben kropsstøtten ved at trykke på den røde 
knap (se billede). 

B
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(A) Hovedstøttefæste, 4 
skruer med profilskruer

A - Montering af hovedstøttefæste
Fjern først den integrerede værktøjsnøgle 
øverst på rygprofilen. 
Skub derefter hovedstøttebeslaget ned 
til den ønskede position i rillerne på 
rygprofilen. 
Spænd skruerne! 
 
B - Monter herefter hovedstøtten i 
hovedstøttebeslaget, juster til ønskede leje. 
Spænd vingeskruen!

C - Justering af hovedstøtten
Løsn justeringsskruerne C lige nok til at 
hovedstøtten kan justeres manuelt til den 
ønskede position, og spænd derefter 
skruerne C. 
Hvis hovedstøtten skal være højere oppe, 
justeres dette ved at løsne vingeskrue 
B og derefter flytte hovedstøtten til den 
ønskede højde. 
Derefter spændes vingeskrue B.

(B) Højdejusterings- 
 vingeskrue

= Justeringsnøgle

Hovedstøtte

Sidejusterbart hovedstøttebeslag

Montering af sidejusterbart hovedstøttebeslag
Fjern først den integrerede værktøjsnøgle 
øverst på rygprofilen. Skub derefter det sidejus-
terbare hovedstøttebeslag ned til den ønskede 
position i rillerne på rygprofilen. Lås skruerne! 
 
Monter derefter hovedstøtten i nakkestøtte-
beslaget, juster den til den ønskede position. 
spænd vingeskruen!

Justering af hovedstøtten
For at justere sidestøtten sidelæns, løsnes skru-
en A (2 stk.). Hvis der ønskes mere justering, 
løsnes skruerne B (4 stk.). Spænd skruerne!

B

A

C 
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Montering af vipbar hovedstøttebeslag
Fjern først den integrerede værktøjsnøgle øverst på rygprofilen. Skub derefter det 
vipbare hovedstøttebeslag (A) ned til ønskede position i sporet på rygprofilen. 
Spænd skruerne! 
 
B - Monter efterfølgende hovedstøtten i hovedstøttebeslaget, juster til ønskede 
højde. Spænd vingeskruen!

C - Justering af hovedstøtten
Løsn stiften for at kunne vippe nakkestøtten væk. Ved låsning af det vipbare nak-
kestøttebeslag; sørg for, at stiften låses.

Vipbart hovedstøttebeslag

A

C

B
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Montering af kropsseler

Montering af øvre monteringsbeslag til 
sele (A)
Først fjerner du den integrerede 
værktøjsnøgle, der er placeret øverst på 
rygprofilen og evt. nakkestøttebeslaget. 
Skub derefter de øvre monteringsbeslag 
ned til den ønskede position i rillerne på 
bagprofilen og spænd skruerne (B). 

Justering af øvre monteringsbeslag
Løsen skruerne (B) og juster til ønskede 
højde og vinkel. Juster højden på beslaget 
så trækretningen havner noget over 
axilpartiet. Lås skruerne.

Montering af sele
Træk selens øvre stropper gennem rillen og  
ind i spændet på øvre monteringsbeslag (A). 
Træk selens nedre stropper gennem det 
nedre beslag (C) og anvend Triglide-
metoden (E) og medfølgende spænder. 

Justering af trækretning og bredde
Løsen skruerne på det øvre monterings-
beslag og juster højden, spænd herefter 
den øverste skrue. Juster vinklen og spænd  
derefter også den nederste skrue.

E

= Justeringsnøgle

Sørg for, at der er plads nok til nak-
ken. Kontroller også trykket på rem-
men, og at bæltepuderne er, hvor 
de skal være.

C

A

billede 1

billede 2

billede 3

A

B
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Hoftebælte

Montering af hoftebælte
Hoftebælte 2-punkts, monteres gennem fæstepunkt (D) eller (F). Anvend Triglide-
metoden (E) og medfølgende spænder.

Hoftebælte 4-punkts, monteres gennem fæstepunkt (F) + (G) på siden af sædet. 
Anvend Triglide-metoden (E) og medfølgende spænder.

Sporerne (D) og (F) klarer max 40mm bånd og sporet (G) max 25 mm bånd.
Beslaget (F) kan skrues løs og vendes til en mere fremadflyttet position.
Beslagene (F) + (G) kan også monteres i hullerne (H) på bagsiden af sædet.

D

billede 4

E

F G

billede 5

H
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Armlæn

Dybdejustering: Løsen skrue B og C helt og juster til ønskede position. Spænd 
skruerne. 
Højdejustering af armlænsplade: Løsen vingeskrue (D) og skub armlænet opad/
nedad til ønskede position (billede 1). Spænd vingeskruen. 
Vinkling af armlænspladen i højden: Løsen vingeskrue (E) og vinkel op/ned til 
ønskede position (billede 2). Spænd vingeskruen. For individuel fast montering af 
armlænsvinklen, kan et hul bores og en skrue med møtrik monteres.
Vinkeljustering i sideled: Løsen skrue B og C og juster til ønskede position (billede 
3). Spænd skruerne.

CB

D

E

Efter justeringer skal du altid anbringe stofbeskytterne rundt om 
armlænsbeslaget for at undgå risiko for afklemning.

Polstring: Monter den nedre polstring først, se billede 4, og herefter den øvre, se 
billede 5. De blanke trykknapperne skal være synlige til siderne. .

billede 1

billede 2

billede 3

billede 4 billede 5
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Albuestop

Montering
Skru italienerskruen (A) til kropsstøtten ud og placer pladen til albuestoppet (B) 
mellem beslaget og kropsstøtten. Skift til længere fastgjorte bolte til italienerskruen.
Træk polstringen på albuestoppet (B) og armlænspladen, før du spænder 
italienerskruen.

Højdejustering af albuestoppet
Begynd med at justere armlænspladens højde efter brugerens behov. 
Juster herefter albuestoppet i højden, så polstringen skaber en blød bøjning, se 
billede 2. Armen eller albuen må ikke kunne komme i klemme mellem armlænet og 
albuestoppet. Albuestoppet kan justeres i højden uafhængig af kropsstøtten.
Spænd italienerskruen (A).

A
B

billede 1 billede 2

E
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Hoftestøtte

Montering med armlæn

Tag nedre polstring under armlænet af. 
Skru italienerskrue og spændeskiver 
ud. Monter hoftestøtten med beslaget 
på ydersiden af sidepladen, se billede, 
med to skruer (C) i de ledige huller.
Genmonter italienerskruen, men fjern 
den blanke låseskive og behold den 
sorte italienerskrue.
Genmonter polstringen, men på anden 
sides armlæn. Dette er for at få den 
tyndeste polstring indad, hvilket giver 
bedre plads til hoftestøttepolstringen.

Justering
Det er ikke muligt at foretage 
justeringer.

C
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Justering af knævinkel

Ekstensionsområde i knæleddet 
Flyt skrue (E) til ønskede hul.
Extensionens maxposition er stilbar i 5 st 
5 graders trin.

Fleksionsområde i knæleddet 
Flyt skrue (D) til ønskede hul.
Fleksionens startposition er stilbar i 5 
stk. 5 graders trin.

D

E

Låsning i knæleddet af den dynamiske 
funktion 
Italienerskruen (C) bruges til at låse/
åbne knæleddet til flexion/extension.

C
billede 1

billede 2

billede 3

C
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Modstand ved ekstension 
Der er to tykkelser af elastikbånd, 
der udskiftes eller kombineres for 
forskellige modstande. Det elastiske 
bånd spændes rundt om skruerne (F) til 
dæmpningsstemplet.

For mindst mulig modstand:
- Brug tynde elastikbånd
For yderligere modstand:
- Brug tykke elastikbånd
For højeste modstand:
- Anvend begge elastikbånd

F

billede 4

Bord Motion

B

B
2 : 5

Montering af bordet 
Skub bordrøret (A) ind i beslaget (B) under 
armlænspladerne.
Lås med knappen (C) (under armlæns- 
pladerne), når bordet er i den ønskede 
position.

Justering af bordets dybde
Bordet kan justers i dybden ved at 
vingeskruen (C) løsnes og bordet justeres. 
Lås vingeskruen igen.

Justering af bordets vinkel
Bordet kan justeres i vinklen ved at 
vingeskruen (D) løsnes og bordet (sammen 
med armlænspuderne) vinkles. 
OBS! Låseskruerne på siden af   knappen skal 
fjernes.Lås vingeskruen igen.

Justering af bordets højde
Bordet kan justeres i højden ved at låseskruen 
(E) løsnes og bordet (med armlænet) 
justeres. Lås vingeskruen igen.

A

C

B

D

E
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Delt fodstøtte
 
Justering af vinkel 
Løsn skruerne (A) i det takkede led og juster 
derefter til den ønskede vinkel. Lås det takkede 
led og sørg for, at takkerne går ordentligt ind i 
hinanden. Spænd skruen hårdt!

Justering af højden 
Løsen italienerskruen (B) og juster herefter til 
ønskede højde.  
Spænd italienerskruen, når ønskede højde er 
opnået. 

Justering af vinkel ved fodled
Løsen skrue (C) i det takkede led og 
juster herefter til ønskede vinkel. 
Lås det takkede led og sørg for, at takkerne går 
ordentligt ind i hinanden. Spænd skruen hårdt!

Fodstøtte

A

B

C
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Fodpladen er forberedt til montering af ankelbespænding. Montering af ankelbe-
spænding på hel justerbar & delt justerbar fodstøtte gøres under den justerbare 
fodplade.

Kontroller at polstringen ikke er 
snoet på ankelbespændingen.

Ankelbespænding

Montering af fodstopperne på vores fodplader 
sker ved at trække remmen ned og op gennem 
to af de tilsigtede huller i fodpladen. Fodremmen 
kan monteres i de forreste (A) eller bagerste (B) 
hulsæt. Tiltænkte riller til montering af fodstropper 
skal i første omgang altid anvendes. Hvis der 
mangler forberedte riller, skal du muligvis bore 
huller for at fastgøre stropperne. For at opnå den 
korrekte trækretning skal stropperne monteres så 
tæt på foden som muligt.

Justering af fodstrop
Spænd fodremmen godt fast. Fodstropperne 
er korrekt strammet, når du kan få en eller to 
fingre ind mellem remmen og foden. Pas altid på 
brugerens behov for at opnå sikkerhed, støtte og 
bekvemmelighed.

Fodstrop

Til montering af  
ankelbespænding anvend 

de tilsigtede spor   
i fodpladen.

A A

BB
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Løsen skruerne (A) og flyt dem i højdeleddet til ønskede position på profils-
lidsen. Indjuster dybden på lægpladen før du spænder skruerne (A).
Løsn skruerne (B) for at justere bredden af   lægstøttepladerne. Spænd skruerne, 
når den ønskede indstilling er opnået.

B

= Justeringsnøgle

Lægstøtte

A

C
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Resumé og opfølgning

Når montering og / eller justeringerne er gennemført, skal du kontrollere, at produk-
terne (hovedprodukt og tilbehør) er samlet korrekt i henhold til 
brugervejledning og fungerer efter hensigten. 
 
Kontroller produktets indstillinger og dets tilbehør, så brugeren har en korrekt sid-
destilling. 
 
Efter alt monteringsjustering eller servicearbejde skal alle knapper, 
fastgørelsesskruer og møtrikker kontrolleres og strammes. 
 
Kontroller, at hjælpemidlet er korrekt afbalanceret for at sikre, at enhver risiko for at 
vælte er udelukket. 
 
Hvis der opdages defekter, må produktet ikke bruges. Kontakt din distributør af 
hjælpemidlet for udbedring.
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Ved transport i bil, hvor Motion sædet er monteret på 
kørestolsstellet skal anvisninger fra producenten af 
kørestolsstellet følges.

Sikkerhedsbånd
En rem leveres til sædet med den hensigt at 
blive spændt fra sædets rygprofil og omkring 
kørestolsstellets kørebøjle. 
Sørg for, at denne rem er stabil og stram, inden kørsel.

Crashtestet og godkendt 
Motion sædet er crashtestet og godkendt efter ISO 
16840-4. Denne standard gør det muligt at montere 
siddesystemet på alle kørestolsstel, der er godkendt i 
henhold til ISO 7176-19, samtidig med at godkendelsen 
for kombinationen bevares.

Transport i køretøj

Crashtestet og godkendt til brugervægt op til 75 kg.

Vigtigt at begge 
hurtiglåse er låste 
under transport i  
køretøj!
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Kontrol før brug

For at hjælpemidlet skal fungere trygt og sikkert er det vigtigt med vedligeholdelse 
og rengøring. 

Tilsyn og kontrol skal udføres før hver brug i henhold til følgende punkter:
• Kontroller produktet og dets tilbehør for løse dele, slid og skader. Kontroller især 

skruer og møtrikker samt knapper.
• Kontroller, at sædet er sikkert fastgjort til kørestolsstellet
• Kontroller produktets stabilitet
• Kontroller produktets bevægelige dele, eksempelvis rygvinkling med hensyn til  

bevægelighed samt låsning.
• Kontroller bælter og seler i forhold til slitage, funktion samt fastgørelse. 

Hvis der konstateres mangler: Brug ikke produktet. Kontakt din distributør af hjæl-
pemidlet til udbedring. 

Vedligeholdelse
Behovet for rengøring varierer og skal vurderes fra sag til sag afhængigt af produk-
tets brug, men det anbefales mindst en gang om ugen. 
 
Rengør plast- og metaldele med en svamp / klud og antibakterielle, milde 
rengøringsmidler. Brug ikke rengøringsmidler, der indeholder slibemidler, ætsende 
midler eller opløsningsmidler. 
 
Betræk og bælter / seler kan vaskes ved 60 ° C finvask. Følg separate vaskeanvis-
ninger på produkterne. For yderligere information, se aktuelle brugermanualer for 
hvert enkelt positioneringshjælpemiddel.

Vedligeholdelses- og vaskeanvisninger
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Service og vedligeholdelse 
 
For at fungere trygt og sikkert skal der udføres regelmæssig service på produktet. 
Behovet for eftersyn / service varierer og kan vurderes fra sag til sag afhængigt af 
produktets brug og slid, men mindst en gang hver 6. måned anbefales. 
 
Arbejdet skal altid udføres professionelt af kvalificeret personale, se afsnit 
Sikkerhedsinstruktioner i brugervejledningen. Ved udskiftning af dele skal originaldele 
fra Anatomic Sitt A/S altid bruges. 
 
Ved hver service skal det sikres, at produktets funktioner er pålidelige, og at produktet 
er sikkert at bruge. Hvis der er mangler, der påvirker 
sikkerhed og ikke kan afhjælpes, skal produktet tages ud af drift. 
For rengøring af produktet, se afsnittene vedligeholdelse og renovering.

Kontroller følgende og korriger om nødvendigt: 
• Kontroller alle produktets funktioner. 
• Kontroller produktet og dets tilbehør for løse dele, slid og skader.
• Kontroller, at alle skruer, møtrikker og bolte er strammet korrekt. 
• Kontroller, at alle vingeskruer er intakte og fungerer. 
• Kontroller, at sædet er sikkert fastgjort til kørestolsrammen. 
• Kontroller sikkerhedsbåndet på ryggen, at det er ubeskadiget og låser korrekt. 
• Kontroller produktets bevægelige funktioner, f.eks. rygvinkling. Både i forhold til
 justeringsmuligheder, mobilitet og låsning. 
• Kontroller, at gaspatronen låses i den valgte position. 
• Kontroller om nødvendigt slid på alle dele. Sørg for, at de låses/spændes
 ordentligt. 
• Kontroller bælter og seler for slid, funktion og fastgørelse. 
• Kontroller mærkning, etiketter og advarselssymboler, så de er komplette og
 læselige.

Opfølgning
Når service udføres, skal du kontrollere, at produkterne (hovedprodukt og tilbehør) er 
monteret korrekt i henhold til brugermanualen og fungerer efter hensigten.
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Renovering 

Renovering foretages, hvis hjælpemidlet er personligt og skal gives til en ny bruger 
eller opbevares i lang tid. Arbejdet skal altid udføres professionelt af kvalificeret 
personale, se afsnittet Sikkerhedsinstruktioner i brugermanualen. 
 
Ved udskiftning af dele skal Anatomic SITTs originaldele bruges. 
 
For oplysninger om produktet og dets funktioner, se brugervejledningen på 
www.anatomicsitt.com. For information om produktets levetid, se afsnittet, 
Begrænsninger i brugermanualen. 
 
Ved renovering skal du altid kontrollere, at hjælpemidlet ikke er special tilpasset, før 
du sender det til en ny bruger. 
 
Ved hver renovering skal det sikres, at produktets funktioner er pålidelige, og at det 
er sikkert at bruge dem. Hvis der er fejl, der ikke kan afhjælpes ved renovering, skal 
produktet tages ud af drift.

Rengøring 
Rengør plast- og metaldele med svamp / klud og antibakteriel, milde rengørings 
midler. Brug ikke rengøringsmidler, der indeholder slibemidler, ætsende midler eller 
opløsningsmidler. 
 
Fjern polstring, betræk og bælter / seler. Polstring er en forbrugsartikel og bør ud-
skiftes ved slid. Betræk og bælter / seler kan vaskes ved 60 ° C finvask. Følg sepa-
rate vaskeanvisninger på produkterne. For mere information, se aktuelle brugerma-
nualer for hvert positioneringshjælpemiddel. 
 
Produktet kan med fordel rengøres i et vaskekabinet/autoklave ved 60 ° C i maksi-
malt 10 minutter. 
Fjern betræk og bælter / seler ved rengøring af sædesystemet i håndvasken.

Tørring 
Siddesystemet kan tørres i kabinet i max 70°C i op til 10 minutter.
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Kontroller ved renovering 
Efter rengøring og tørring kontrolleres produktet for skader / slid. Husk, at pro-
duktets levetid er begrænset (se afsnit Begrænsninger i brugermanualen), når du 
foretager en vurdering for at kontrollere, om produktet er egnet til 
genbrug. 
 
Knækkede, slidte eller revnede dele udskiftes. Brug kun originaldele fra Anatomic 
SITT. Reservedele kan bestilles i henhold til en separat reservedelsliste for produk-
tet. For at produktet beholder sin CE -mærkning, må der kun anvendes reservedele 
leveret af Anatomic SITT. 
 
Kontroller, at alle skruer og møtrikker er stramme. 
Sørg for, at brugermanualen og alle originale etiketter følger med den nye bevilling.

Etiketter/mærkater
Ved behov for nye etiketter og mærkater, kontakt Anatomic SITT. For dets placering 
på hjælpemidlet se www.anatomicsitt.dk, hvor brugervejledninger også kan findes.
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Kontrolpunkter
Samlet set:
□ Kontroller hele produktet og dets tilbehør for at identificere ødelagte, revnede 
      eller slidte dele, der skal udskiftes.
□  Kontroller alle produktfunktioner. Eller slidte dele, der skal udskiftes. 
 
Sæde/rygdel:
□ Kontroller, at alle skruer og møtrikker er stramme.
□  Kontroller, at stolens justeringsmuligheder fungerer.
□ Kontroller at rygvinklingsfunktionen fungerer og at gaspatronen låser i enhver placering.
□ Kontroller polstring og udskift efter behov.
 
Fodstøtte:
□ Udfør funktionskontrol af højde- og vinkeljustering.
□ Kontroller for evt. slitage på alle led og sørg for at de låser, som de skal.

Hovedstøtte 
□ Kontroller betrækket og udskift efter behov.
□ Kontroller at hovedstøtteledene låser.
□ Kontroller fæstet på hovedstøtten, at det fungerer.
 
Armlæn:
□ Kontroller armlænets justeringer. At det kan justeres i højde, dybde og bredde.
□ Kontrollere armlænsbeslagene, at de låser, som de skal.
 
Fæstesystem:
□ Kontroller låsefunktionen.
 
Sikkerhedsrem:
□ Kontroller sikkerhedsremmen på ryggen, at det ikke har skader og at det låser.
 
Øvrigt evt. tilbehør:
□ Kontroller alle dele for slitage, udskift ved behov.
□ Kontroller evt. låsemekanismer og justeringsmuligheder.

Efterkontrol
Når renoveringen er udført, skal du kontrollere, at produkterne (også hovedprodukt og 
tilbehør) er monteret korrekt i henhold til brugermanualen og fungerer efter hensigten. 
Kontroller også, at markeringerne, etiketterne og advarselssymbolerne er intakte og 
læselige.
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Genbrug
En brugt del eller et produkt skal skilles ad. Dele skal sorteres efter 
materialetype og afleveres på genbrugscentret eller tilsvarende. Gaspatroner sorte-
res som farligt affald.

Affaldssortering

Garanti og retur

Garanti og reklamation
Der er to års reklamationsret fra leveringsdatoen i henhold til købeloven. Garantien 
er ugyldig, hvis produktet er blevet udsat for ekstreme påvirkninger eller ”unormal” 
håndtering. For garantibehandling er det nødvendigt, at det fejlbehæftede produkt 
returneres til os. Vedlæg altid følgesedlen for den oprindelige leverance.

For bedst at kunne vurdere reklamationen, skal produktet være tørt og rengjort, når 
det sendes tilbage.

Beskriv fejlen samt årsagen hertil så nøjagtig som muligt. Oplys om du ønsker 
reperation eller eventuel udskiftning. Vedlæg kopi af fakturaen og oplys leverings-
adresse, kontaktperson samt telefonnummer. 

Sørg for, at du pakker produktet godt, så det er beskyttet mod eventuelle stød 
under transport. Noter shippingnummer på dokumentationen. Det er for at du kan 
spore forsendelsen, hvis noget skulle opstå under transporten.

Returnering
I tilfælde af fejlbehæftede ordrer eller leverancer, skal produkterne returneres inden- 
for 20 dage fra levering. Vedlæg altid en kopi af både følgesedlen og fakturaen. Giv 
din grund til at returnere produkterne.

Sørg for, at du pakker produktet godt så det er beskyttet mod stød under transpor-
ten. Noter shippingnummer eller lignende på dine dokumenter. Det er for at du kan 
spore forsendelsen, hvis noget skulle opstå under transporten.

Specialtilpassede produkter tages ikke retur!
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Revision

I denne version af brugervejledningen er følgende ændringer foretaget.

Tekniske data
Størrelse 0 er tilføjet og bord Motion mm   s. 11

Monterings- og justeringsanvisninger
Bord Motion erstatter støttebord     s.31

Revisionsfortegnelse
ver. 2.1 - 2022-03-10
ver. 2.2 - 2022-04-25
ver. 2.3 - 2023-03-15
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