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Afkryds i feltet ved eventuel 
specialtilpasning af produktet.

CE-mærkningen ophører med 
at gælde ved specialtilpassede 

produkter.

Specialtilpasning

Produktet er fremstillet af Anatomic Sitt i Norrköping AB 

Postadresse 	 Anatomic Sitt AB, Box 6137, SE-600 06 Norrköping
Besøgsadresse 	 Anatomic Sitt AB, Terminalgatan 1, 603 61 Norrköping
Telefon 	 011-161800 
E-mail	 info@anatomicsitt.com 
Web 	 anatomicsitt.com 
Instruktionsfilm 	 youtube.com/anatomicsitt

Eudamed-registreringsnummer/SRN: SE-MF-000002240

Produktet forhandles i Danmark af:
Anatomic SITT A/S, Marøgelhøj 22B, 8520 Lystrup, Denmark
Tlf 86 17 01 74
Fax 86 17 01 7
www.anatomicsitt.dk

Producent
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Introduktion

Indledning 
Tillykke med dit nye hjælpemiddel. Vi håber, du får stor glæde af produktet. 
For at kunne udnytte Zitzi Starfish Mini til fulde, er det vigtigt, at man læser denne 
brugervejledning grundigt igennem. Dette gælder alle personer, som har med 
brugeren at gøre.

Gem brugervejledningen til fremtidig brug. Nye udgaver kan downloades fra vores 
websted: www.anatomicsitt.dk.   

Korrespondance - mærkning
På produktetikketen findes produktets varenummer samt serienummer 
(hovedprodukt) eller LOT-nummer (tilbehør). Disse numre skal angives ved 
korrespondance med Anatomic SITT om produkterne. Du finder serienummeret på 
siddepladens bagerste del.

CE-mærkning - klassificering
Hjælpemidlet med dets tilbehør er et CE-mærket medicinteknisk produkt, klasse I 
ifølge klassificeringsreglerne i bilag VIII (EU) 2017/745.

Overensstemmelseserklæring
Produktet opfylder kravene for medicintekniske produkter ifølge 
forordningen (EU) 2017/745 om medicintekniske produkter. Se gældende 
EU -overensstemmelseserklæring for produktvarianter og tilbehør, 
se www.anatomicsitt.com.

Tilsigtede formål

Zitzi Starfish Mini er en toilet- og badestol på hjul, der er designet til at muliggøre 
personlig hygiejne for personer, der har svært ved at bruge et almindeligt toilet eller 
brusebad. Stolen har flere justeringsmuligheder og kan udstyres med forskelligt 
tilbehør for at opnå en bestemt siddestilling. 
Zitzi Starfish Mini er et flergangsprodukt. 
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Symbolfortegnelse

Dette symbol findes i brugervej-
ledningen og henleder læserens 
opmærksomhed på f.eks. vigtige
sikkerhedsoplysninger mv.

Dette symbol indikerer 
eventuel risiko for afklemning.

Instruktioner og tips som
letter brugen
af produktet 

Angiver fremstilling af
satsnummer, så at sats/batch 
kan identificeres.

Angiver, at brugervejledningen 
altid skal læses før brug. URL an-
giver, hvor dokumentet er place-
ret elektronisk. 

Angiver, at brugsanvisningen skal 
læses for at få vigtige sikkerhedsop-
lysninger, om f.eks. advarsler, der 
ikke står på etiketten på det medi-
cinske udstyr.

ngiver producenten af det medicintek-
niske produkt ifølge 
definition i (EU) MDR 2017/745. 
Kan også anvendes sammen med 
fremstillingsdato . 

Angiver datoen for det 
medicinske udstyrs fremstilling. 

Unik produktidentifikator, der  
muliggør entydig identifikation af  
specifikt medicinsk udstyr.   

Angiver at produktet er 
medicinsk udstyr

Angiver producentens reference-
nummer/varenummer så det
medicinske udstyr kan identificeres

ngiver producentens serienummer 
så specifikt medicinsk udstyr 
kan identificeres..

Angiver at produktet er CE
mærket ifølge rette EU-direktiv.

www.anatomicsitt.com

Set med 4 utskurna dekaler med svart tryck på vit botten. Svarta ytterlinjen ska vara kvar. 
Om möjligt tvättålig 60-90°C. Antal: 250 st set

Mærkat på kørehåndtaget. 
Angiver betjening for tiltvinkling

Mærkat på armlæn.
Angiver den maksimale afstand, 
du kan justere støtten i bredden.
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Fotstöd hel, vit B345xD225mm/FP200mm, kpl. (st) - Hyg
Footrest size FP200 mm - Hygiene Mini
690151 2024-06-12 FM715974

7 322476 901517

Anatomic Sitt i Norrköping AB 
Terminalgatan 1, SE 603 61 Norrköping

www.anatomicsitt.com
(UDI=GTIN+(10)LOT) (01)7322476901517(10)FM715974

Produkttype

Produktgruppe

Produktnavn

UDI-bærere

Starfish Mini stl. 2
Starfish Mini size 2
690112 2025-08-15 70382

7 322476 901123 Maxlast 80 kg

Anatomic Sitt i Norrköping AB

Terminalgatan 1, SE 603 61 Norrköping

www.anatomicsitt.com
(UDI=GTIN+(21)SN) (01)07322476901123(21)70382

Produktnavn

Stregkode (EAN-13 eller REF samt SN) 

Max belastningsvægt

UDI-bærere: QR-kode (GS1-128)

UDI= GS1-128

Etiket på tilbehør

Produktmærkning

Etiket på hovedprodukt
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Sikkerhedsinstruktioner

Uddannelse og kvalifikationer

•	 Montering, service og renovering skal altid udføres af kvalificerede fagfolk 
(teknikere på hjælpemiddeldepot eller tilsvarende).

•	 Beslutninger om tilpasning/specialtilpasning skal træffes af autoriseret 
medicinsk personale og udføres af kvalificerede fagfolk (teknikere på et 
hjælpemiddelcenter eller tilsvarende). 

•	 Indstillinger, justeringer, tilpasning og afprøvning af hjælpemidlet skal altid  
udføres af autoriseret medicinsk personale (specialister på en 
hjælpemiddelcentral eller tilsvarende).  

•	 Hjælpemidlets bevilligende terapeut eller en person med tilsvarende 
kompetence og viden om brugeren og hjælpemidlet skal altid være med til at 
afprøve produktet samt foretage en risikovurdering før brug. 

Advarsler og forholdsregler

Indstillinger må kun udføres af kvalificerede fagfolk. Det er kun tilladt at 
foretage indstillinger på den måde, der er beskrevet i denne vejledning.  

Kontrollér produktets tilsigtede funktionalitet, før du overdrager det til   
en bruger.

Justeringer må kun foretages som beskrevet i denne vejledning. 

Efter alle monterings- og justerings eller servicearbejde skal alle fastgørelses-
skruer og møtrikker kontrolleres og strammes. 

Hjælpemidlets bevilligende terapeut eller en person med tilsvarende kompetence 
og viden om brugeren bør afbalancere det valgte sæde for at sikre, at enhver ri-
siko for at tippe er elimineret. Anti-tip-støtter kan bestilles, hvis det er nødvendigt.

Hjælpemidlets bevilligende terapeut eller tilsvarende er ansvarlig for at instrue-
re brugeren og/eller andre personer i de nærmeste omgivelser i sikker brug af 
produktet. Kontrollér altid produktets funktion før brug.  

Læs altid brugervejledningen før brug.  
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Brug aldrig fodpladen, når du stiger ind og ud af hjælpemidlet.

Bremserne skal altid være låst, når man stiger ind og ud af bad- og toiletstolen.

Vær opmærksom på risikoen for at komme i klemme, når du sænker og hæver 
sædehøjden og ændrer hældningen. Stik ikke hænderne ind under sædet, når 
du foretager justeringer. 

Udvis forsigtighed, og vær opmærksom på den øgede risiko for at vælte, når 
du bruger chassiset på skrånende overflader. Produktet må kun parkeres på 
vandrette og plane overflader.  

Løft altid i stellet. Løft aldrig i hjælpemidlet med brugeren i.

Udfør aldrig service mens produktet er i brug.

Vær opmærksom på, at hvis brugeren griber fat i genstande uden for hjælpe-
midlet eller læner sig for langt ud fra hjælpemidlet, kan der ske en forskydning 
af tyngdepunktet, hvilket kan medføre en øget risiko for at vælte. 

Overbelast aldrig hjælpemidlet, se afsnittet Begrænsninger for aktuel maxlast. 

I nogle tilfælde kan hjulene kollidere med fodpladen. Hjulenes styreegenskaber 
kan blive påvirket, og det kan være nødvendigt at ændre fodpladens indstillinger. 

Efterlad aldrig brugeren uden tilsyn, når hjælpemidlet anvendes. 

Udfør altid en kontrol efter brug  for at opdage rødme eller  
trykmærker på brugeren.
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Kontrol før brug

Tilsyn og kontrol skal udføres før hver brug i henhold til følgende punkter: 
•	 Kontroller produktet og dets tilbehør for løse dele, slid og skader. Kontroller især 

skruer og møtrikker samt vingeskruer. 
•	 Kontroller, at sædet er forsvarligt fastgjort til chassiset.
•	 Kontroller produktets stabilitet.
•	 Kontroller funktionen på eventuelle anti-tip støtter.
•	 Kontroller bremsernes funktion.
•	 Tjek hjulenes tilstand, og at de sidder godt fast. 
•	 Tjek produktets bevægelige funktioner, f.eks. rygvinkling, tilt,  

højdejustering, mm. med hensyn til bevægelighed samt låsning. 
•	 Kontrollér justeringen af kablerne til tilt og rygvinkel for at sikre, at de fungerer 

korrekt.
•	 Kontroller bælter og seler for slid, funktion og fastgørelse.
 
Hvis der opdages defekter, må produktet ikke bruges. Kontakt din distributør af 
hjælpemidlet for udbedring.
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Begrænsninger

Maxlast
Den maksimale belastningsvægt er  80 kg.

Livslængde
Produktets forventede livslængde er 5 år ved normal brug i overensstemmelse med 
produktets tilsigtede formål, forudsat at instruktioner i denne brugervejledning 
efterfølges. Den faktiske livslængde kan dog variere beroende på hvor ofte og 
intensivt produktet anvendes, men er max 10 år.  

Gaspatron
Hvis produktet skal opbevares i lang tid, skal du overveje følgende:
Gaspatroner bør bruges regelmæssigt for at opretholde dens funktion. Når 
produktet ikke er i brug, skal gaspatronen aktiveres mindst hver 6. måned. 
Desuden skal den opbevares på en sådan måde, at stempelstangen rettes nedad, 
ellers kan gaspatronens forsegling gå i stykker, og den holder op med at fungere.

Andre risici 

Vær opmærksom på, at produktet og dets tilbehør er korrekt indstillet, så brugeren 
ikke får ubehag eller skader under brug.
Hvis dette er tilfældet, foretag justeringer eller monter passende tilbehør

 

Kombinationer

For at produktet skal bevare sin CE-mærkning, må hjælpemidlet kun leveres med 
tilbehør og reservedele leveret af Anatomic SITT. Se produktets bestillingsformular 
for eventuelt tilbehør og billede for reservedele.

Afvigelser/tilbud

Ved funktionsfejl kontakt hjælpemiddeldepot eller forhandleren/producenten.
 
Hvis der opstår en alvorlig hændelse, skal den indberettes til Anatomic SITT A/S og 
landets kompetente myndighed
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Anatomic SITT A/S  • Telefon 86 17 01 74  •  Email a-sitt@anatomic-sitt.dk • Web www.anatomicsitt.dk

Tekniske data Starfish Mini

BAD- OG TOILETSTOL
Længde 670 mm

Bredde 500 mm

Frigang toilet (utiltet) 425 / 450 / 475 mm

Tilt 25° bagud, 5° fremad
alt. 30° bagud, 0° fremad

Hjul 100 mm

Max brugervægt 65 kg

Max belastningsvægt 80 kg

Rammefarve RAL 9010

SÆDEDEL
STØRRELSE SÆDEDYBDE SÆDEBREDDE

Str. 1 230-280 mm 220 mm

Str. 2 280-330 mm 220 mm

Str. 3 330-370 mm 260 mm

RYG
STØRRELSE RYGHØJDE KROPSBREDDE RYGPROFIL

Str. 1 300 mm 180 mm 350 mm

Str. 2 350 mm 200 mm 400 mm

Str. 3 400 mm 220 mm 450 mm

Hofte-/rygvinkel samtlige størrelser:  
60° bagud, 20° fremad

B

D

C

A

BORD
        MÅL
Bord std.   A  B C D
Str. 1 480 x 450 x 240 x 250 mm
Str. 2 540 x 515 x 260 x 290 mm
Str. 3 570 x 570 x 280 x 340 mm

Støttebord   A  B C D
Str. 1 380 x 450 x 230 x 260 mm
Str. 2 430 x 510 x 260 x 300 mm
Str. 3 490 x 580 x 300 x 340 mm

BORD STD.

STØTTEBORD

2025-08-19

D

B

B

ARMLÆN

Størrelse Mål mellem armlæn
Armlæn str. 1 180 - 260 mm
Armlæn str. 2  220 - 320 mm

FODKASSE
A (højde fra fodplade)    
Str. 1 180 mm 
Str. 2 210 mm
Str. 3 240 mm

LÆGSTØTTE

 B x H  
Str. 1 140 x 100 mm 
Str. 2 140 x 120 mm
Str. 3 150 x 150 mm

FODSTØTTE

Varenr. B×D Stang

Hel 690151 345×225 250 mm

690152 380×260 300 mm

690153 380×300 350 mm

Delt 690161 
690171

155×190 250 mm

690162 
690172

160×220 300 mm

690163 
690173

180×255 350 mm

 42
5 /

 45
0 /

 47
5 

 420 

 670 

 165 

  250-300 
 500 

A B

H

D

Tekniske data / Ydeevne
Starfish Mini
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Anbefalinger 
Hver gang produktet ændres på nogen måde, skal der foretages en vurdering af, 
om det er en tilpasning eller en specialtilpasning.
 
En tilpasning er en ændring, der foretages inden for rammerne af produktets CE 
-mærkning. Alt andet er specialtilpasning. Justeringer må kun foretages af den per-
son, der anses for kvalificeret til opgaven, og skal altid udføres på en professionel 
måde.  

Tilladte tilpasninger inden for rammerne af CE -mærkning
Fodstøtteprofilens længde kan afkortes, så den passer bedre til brugeren.

Længden af armstøtteprofilen kan afkortes, så den passer bedre til brugeren. Husk 
at flytte mærkaten, der angiver det maksimale justeringsområde.

Længden på rygstøtteprofilen kan afkortes. Profilen må aldrig være kortere end den 
længde, der kræves for at passe til alle ryglænspladebeslagene. 

Urinskjoldet kan skæres til i den ønskede længde. 

Risikovurdering 
Bemærk, at der altid skal foretages en risikovurdering, både ved tilpasning og ved 
specialtilpasning af et hjælpemiddel. Produktet må aldrig være farligt for brugeren 
eller personer i nærheden, som skal bruge produktet efter tilpasning.

Mærkning 
Produktet skal forsynes med en angivelse af, at det er tilpasset en bestemt bruger,
så det ikke kan forveksles med et standardprodukt.

Tilpasning og specialtilpasning
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Værktøj 
Justeringsnøglen, som du har brug for, 
til at udføre justeringer, findes integreret 
i toppen af rygprofilen (4 mm unbrako-
nøgle).

Værktøjet fungerer som beskyttelse af 
rygprofilen og skal sættes tilbage, när 
den ikke bruges.

Monterings- og justeringsinstruktioner

Montering skal altid udføres af kvalificerede fagfolk (evt. teknikere på hjælpemid-
deldepot eller tilsvarende). Instruer brugeren og / eller andre personer i brugerens 
nærmiljø om produktets funktioner, så hjælpemidlet kan bruges på en sikker måde. 
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Sædedelens bredde og dybde kan justeres.  
Fjern polstringen for at få adgang til skruerne (A) + (B).

Sædedel

Justering af sidedybde:
Løsn lidt på skruerne (A) + (B). 
Sædedelene kan justeres op til 2,5 cm i 
dybdeled. Sædedelene skal justeres lige 
meget og være paralle. 
Lås skruerne (A) og (B) efter justering.

B

A

Justering af sædebredde
Løsn lidt på skruerne (A) + (B). 
Sædedelene kan nu justeres ca. 3 cm i 
beslag bagtil på hver side ved hjælp af 
skruerne (A). Lås skruerne (A) og (B) 
efter justering.

Pas på ikke at skrue skru-
erne helt ud!



15Brugervejledning  Zitzi Starfish Mini www.anatomicsitt.dk  | 86 17 01 74

Justering af sædedybde

Justering af sædedybden gøres ved at ryglænet flyttes bagud samtidigt med at 
fodstøtten flyttes fremad eller omvendt. Derved undgås ubalance i sædesystemet 
med øget risiko for at vælte.

Øg sædedybden
Løsn skruerne (A) og træk tagleddet lidt ud mod ryglænet (B).
Spænd derefter skruerne (A).
Løsn skruerne (C) og træk tagleddet lidt ud mod fodstøtten (D).
Spænd derefter skruerne (C).

Mindsk sædedybden
Løsn skruerne (A) og skub tagleddet lidt ind mod ryglænet (B).
Spænd derefter skruerne (A).
Løsn skruerne (C) og skub tagleddet lidt ind mod fodstøtten (D).
Spænd derefter skruerne (C).

B

A

C

D
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Højdejustering

Sædeenheden kan justeres 2.5 cm op eller ned inden brugeren sættes i sædet. Skru 
skruen (A) af på begge sider. Løft sædet til hullet over eller under standardhullet.
Sæt skruen (A) i og skru sammen. 

Sitshöjd

A

Justering må aldrig ske 
med brugeren i sædet.
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Hoftevinklen kan justeres ved hjælp af 
unbrakonøglen og tagleddene (A) på 
begge sider. Vinklen må kun justeres, så 
den passer til sædets hoftevinkel og må 
ikke justeres med brugeren i sædet.
Unbrakonøglen er øverst på  rygprofilen 
(B).

Hofte-/rygvinkling

Justering må aldrig ske 
med brugeren i sædet.

A

-20°+60°

B
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Når hele sædet skal vinkles (tiltes), skal du sørge for at have et fast greb om 
kørebøjlen, mens du trykker på udløseren for gaspatronen (A).
For at ændre rygvinkelområdet (V) fra (-5° til +25°) til (0° til +30°), skal du flytte 
skruen (B) til det nederste hul.
Indstil sædet til den ønskede vinkel, og slip udløseren(A). Hold øje med brugeren 
og sørg for, at intet er i fare for at komme i klemme eller på anden måde komme til 
skade.

Tiltning

A

Sørg for at wiren til udløseren til gaspatronen altid 
løber frit efter justering.

B

V
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Justering i højde
For at justere ryggen i højden, løsn de to skruer (A) og vingeskruerne (B) som 
fæster ryggen på rygprofilen. 
Juster søjlen til den ønskede højde, og spænd skruerne og vingeskruerne. 

Ryg

A A

B B

Justering af vinkel
For at justere ryggen i dybden, løsn vingeskrien (B), der fastgør rygpladen til ryg-
profilen. Skub rygpladen ud af profilen til den ønskede vinkel.
Spænd vingeskruen.

B
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Armlæn

Montering, armlæn
Armstøtten skal monteres på rygprofilen. Monter armlænsbeslaget som vist på bil-
ledet. Juster til den ønskede højde. Spænd derefter skruerne (A)

Justering af armlænsbredde
Løsn fingerskruen (B). Juster til den ønskede bredde. Stram derefter fingerskruen.

Dybdejustering, armlæn
Løsn fingerskruen (C). Juster til den ønskede position. Stram derefter fingerskruen

Aftagning/påsætning af armlænet
Løsn fingerskruen (B). Træk armlænet ud af sidebeslaget. Påsætning sker omvendt.

Armlænets justering i bredden må 
ikke ske udenfor MAX-markeringerne.

Alt. arm til  
opklappelig armlæn

A

A

B

B

C

C

Rygstøtteprofil
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Montering af bord
Læg bordet på armlænspladerne 
(B) og juster bredden og dybden 
på armlænet, så de ender lige under 
bordet. Vrid bordets låsearm (A) ind 
under armlænspladen.

Ændring af monteringshul
Der er 3 monteringsbredder at vælge imellem. For at ændre bredden skal du bruge 
det valgte monteringshul under armlænets polstring på bagsiden af bordet. I 
basisversionen er låsearmen fastgjort i det midterste hul. 
For at ændre monteringshullet skal du først løfte polstringen i bagkanten. 
Markeringerne på bordets ydre bagkant angiver kun bordets størrelse.

Bord fast
(passer kun armlæn ryg)

Pas på ikke at løfte bordet foran, altså i bordets forkant.

Montering af bordet
Læg bordet på armlænspladerne (B) og juster bredden og dybden på armlænet 
så de placeres korrekt under støttebordet. Drej herefter bordets låsearme (A) ind 
under armlænspladen.

Støttebord
(passer kun til armlæn ryg)

B A

A

B

Pas på ikke at  løfte støtte- 
bordet  i forkanten.
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Hovedstøtte

Montering / justering af hovedstøtte
* 	 Fjern den beskyttende hætte på rygprofilen.
* 	 Monter hovedstøttefæstet (B) i rygprofilens 

spor i ønskede højde. 
* 	 Løsn skruerne (A) netop så meget, at det er 

muligt at justere med hånden. 
* 	 Sæt brugeren i sædet og juster till ønskede 

position. 
* 	 Stram samtlige skruer samt fingerskruen (C) 

og sæt endestoppet/værktøjet tilbage på 
rygprofilen. 

Hovedstøtten er enkel at fjerne:
* 	 Løsn fingerskruen (C) for at fjerne  

hovedstøtten.
C

B

A

Løsn skruerne (A) så meget, at profilskruerne (B) kan trækkes ind i profilen (C). 
Juster til den ønskede højde, og stram derefter skruerne (A).

Kørebøjle

C

A
B

Sørg for at kablet til udløseren for 
gaspatronen altid løber frit efter  
justering!
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Kropsseler

Montering af kropsseler
Øvre fæste til Sternumstøtte, H-sele (billede 1):
•	 Fjern justeringsnøglen øverst på rygprofilen.
•	 Monter øvre beslag ved at føre profilskruerne (B) 

ned i profilens spor, se billede 1.
•	 Åben spændet (A), træk fæstebåndet ind igennem 

hullet i beslaget og gennem spændet og lås spændet.

Nedre fæste til Sternumstøtte/H-sele mm: 
Fæstet kommer formonteret længst nede på rygprofilen 
(billede 2). Fastgør stroppen ved hjælp af Tri-glide meto-
den og spændet, se billede 3.

billede 2

billede 1

Monteringsrør

Montering med Tri-glide spænde.billede 3

Justering af brystseler (Sternumstøtte, H-sele mm.)
Sæt brugeren i sædet og løsn unbrakoskruen, se pos. C, billede 1. 
•	 Juster armene, så trækretningen på de øverste fastgørelsespunkter er i samme 

højde som skulderpartiet. 
•	 Spænd de øverste skruer (C) iht. billede 1.
•	 Juster til den ønskede bredde ved at vinkle fladjernet til højre eller venstre. (Sørg 

for, at der er plads nok til halsen.) 
•	 Spænd de nederste skruer (C) iht. billede 1.
•	 Juster brystselen i højden, så puderne giver optimal trykaflastning.

A

B

C

Sørg for at der er tilstrækkelig plads ved halsen!

OBS! Brystsele og brystbælte skal altid anvendes i kombination med et  
 hoftebælte!
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Montering af øvre selebeslag 690335 
(billede 1)
Løsn hovedstøtten.
Beslaget (A) monteres på nakkestøtte 
stangen, se billede.
Genmonter hovedstøtten i sit fæste i 
ønskede højde.
Skub derefter beslaget (A) til den 
ønskede højde og fastgør det med 
låseskruen (B).

Justering af kropsseler (Sternumstøtte, 
H-sele mm.)
Åbne spænde (C).
Før selens øverste fastgørelsesrem (D) 
gennem spændet (C) og lås det.

A

B

C

C

D

D

Ændring af bredden på selens 
fastgørelse
Beslaget (A) har 3 alternative 
breddejusteringer for at selen skal ligge 
korrekt over skuldrene. Spænderne (C) 
kan skrues af beslaget og flyttes til det 
ønskede par huller:
1, 2 eller 3 (se billede 2).

A

1
2

3

C

C

1

3

billede 1

billede 2
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Montering: 
Monter fæstebåndet til bæltet med Tri-glide spændet ved 
et eller flere fæstepunkter, som på billedet nedenfor.

Hoftebælte

Anbefalinger til hoftesele:
2-punkts bælte: Pos B
4-punkts bælte: Pos A + C

Se også brugervejledning-
en til hofteselen.

Tri-glide metoden

Justering:
•	 Spænd bæltet på begge sider af spændet for at centrere det.
•	 Juster bæltepuderne for at de giver optimal trykaflastning.
•	 Såfremt fastgørelsesstropperne er for lange, skal du klippe det overflødige 

strop af og brænde enderne.

B

A

C
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Fodstøtte

Montering / afmontering af fodstøtten
•	 Før fodstøtten ind i profilen  

se billedet 
•	 Spænd låseskruen (A). 

Vinkeljustering ved knæleddet
•	 Løsn vingeskruen (B).
•	 Juster til ønskede vinkel.
•	 Spænd derefter vingeskruen.

For at undgå risikoen for, at 
fodstøtten kolliderer med 
chassiset, bør fodstøtten indstilles, 
når sædet vippes fremad

A

B

B

Fodstøttestang

Opklappeligt fodstøttebeslag
For at højdejustere fodstøtten løsner du vingeskruen 
(A) en smule for at justere til ønskede højde. Spænd 
herefter vingeskruen. 

For justering af vinklen ved fodled løsn skruen (B). 
Juster til ønskede vinkel og spænd herefter skruen (B).

Brug klap-op-funktionen for at løfte fodstøttepladen 
foran.

A A

A

A

D

AB

A

C AB

1 2

4 4

B
C

E

B

D
D

3
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Lægstøtte

F

E

E

A

E

E

A

D

D

C

Fodplade

Fodstøtte-
stang

Montering 
Inden montering af lægstøtten skal du 
først fjerne eventuelle fodstøtter. Løsn 
vingeskruen (F), der holder fodstøtten på 
plads på fodstøttestangen. Træk derefter 
fodstøttepladen og dens beslag nedad

Monter lægstøtten ved at skubbe profil-
skruerne (C) ind i fodstøttestangen, juster 
til ønskede højde og spænd skruerne (E). 
Sæt derefter fodstøtten på plads igen.

Højdejustering 
For at højdejustere lægpladen 
løsner du skruerne (E) og heref-
ter justerer du til ønskede højde. 
Spænd herefter skruerne (E).

Breddejustering 
For at breddejustere lægstøtten 
løsner du skruerne (A) og herefter 
justerer du til ønskede bredde. 
Spænd herefter skruerne (A).



28Brugervejledning  Zitzi Starfish Mini www.anatomicsitt.dk  | 86 17 01 74

Montering af anti-tip støtten
Afmonter hjulet ved at skrue skruen (A) og skiven (B) af.  
Skru stopskruen (C) i.  
Prøv at holde anti-tip støttebeslaget (D), så det store hul er mod det større hul i 
chassiset, og stopskruen går ind i det mindre hul på anti-tipsikringsbeslaget uden at 
stikke igennem. Hvis stopskruen stikker igennem, skal du skrue den lidt mere ind.  
Hvis skruen sidder for langt inde, så den ikke forhindrer anti-tip støtten i at dreje, 
skal den skrues lidt ud. Hold anti-tip støtten på samme sted, og sæt nu skruen (A) 
ind gennem skiven (B) og hjulet, før skruen trækkes gennem anti-tip støtten og 
skrues fast i chassiset.

Anti-tip støtter

A

B

D

C

Låsning af hjul
Tryk bremsegrebet (A) ned med foden for at 
låse hjulet (se billedet).  
Flip låsegrebet op for at frigøre hjulet. 

Bremse / Hjul

A
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Montering
Monter potten ved at skubbe kanterne ind i rillerne (A) på bagsiden af holderen.  
Skub potten, indtil den møder røret ved forkanten.

Potte

A

Tilt ikke stolen bagud, når du bruger potten!

Montering
Monter urinskjoldet ved at klemme det fast mellem bensektionerne og stramme 
stroppen omkring et stelrør for at placere skjoldet bedre. Mål højden på urinskjoldet, 
så det passer til brugeren. Hvis der bruges potte, skal du klippe overskydende 
materiale i bunden af skjoldet, så den nederste kant hviler mod bunden af potten.

Urinskjold
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Opsummering og opfølgning

Efter montering og/eller justering skal du kontrollere, at produkterne (hovedpro-
dukt og tilbehør) er samlet korrekt i henhold til brugsanvisningen og fungerer efter 
hensigten. 
 
Kontrollér indstillingerne af produktet og dets tilbehør for at sikre, at brugeren har 
en korrekt siddeposition. 
 
Efter enhver form for montering, justering eller servicearbejde skal alle fingerskruer,  
fastgørelsesskruer og møtrikker kontrolleres og strammes.  
 
Kontrollér, at hjælpemidlet er korrekt afbalanceret for at sikre, at enhver risiko for at 
tippe er elimineret. 

Hvis der bemærkes defekter, må du ikke bruge produktet. Kontakt din forhandler af 
hjælpemidlet for handling.
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Vedligeholdelse og vaskeinstruktioner

Kontrol før brug

For at hjælpemidlet skal fungere trygt og sikkert er det vigtigt med vedligeholdelse  
og rengøring.  

Tilsyn og kontrol skal udføres før hver brug i henhold til følgende punkter:  

•	 Kontrollér produktet og dets tilbehør for løse dele, slitage og skader. Tjek især 
skruer, møtrikker og samt fingerskruer. 

•	 Kontrollér at sædet er ordentligt fastsat på chassiset
•	 Kontrollér produktets stabilitet
•	 Kontrollér funktionen på eventuelle anti-tip støtter
•	 Kontrollér bremsearmenes funktion.
•	 Kontrollér hjulenes tilstand.
•	 Kontrollér produktets bevægelige funktioner, eksempelvis rygvinkling, tilt, 

højdejustering, mm. for mobilitet og låsning.
•	  Kontrollér justering  af kablerne til tilt og rygvinkling, så disse fungerer korrekt.
•	 Kontrollér bælte og seler for slid, funktion og fastgørelse.
 
Hvis der bemærkes defekter, må du ikke bruge produktet. Kontakt din forhandler af 
hjælpemidlet for handling.

Vedligeholdelse
Behovet for rengøring varierer og skal vurderes fra sag til sag afhængigt af 
produktets brug, men det anbefales mindst en gang om ugen. 

Rengør plast- og metaldele med en svamp/klud og antibakterielle, milde 
rengøringsmidler. Brug ikke rengøringsmidler, der indeholder slibemidler, ætsende 
midler eller opløsningsmidler

Efter badning/brusebad løsnes al polstring for at forhindre, at fugt og vand samler 
sig nedenunder, og hele produktet tørres.
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Service samt vedligeholdelse af chassiset

For at sikre tryg og sikker drift, bør der udføres regelmæssig service på produktet. 
Behovet for eftersyn/service varierer og skal vurderes fra sag til sag afhængig af pro-
duktets brug og slid, men det anbefales mindst en gang hver 6. måned.

Arbejdet skal altid udføres professionelt af kvalificeret personale, se pkt
Sikkerhedsinstruktioner i brugermanualen. Ved udskiftning af dele skal der altid anven-
des originale dele fra Anatomic SITT.

Ved hver service lejlighed skal det sikres, at produktets funktioner er pålidelige, og at 
produktet er sikkert at bruge. Hvis der er mangler, der påvirker
sikkerhed og ikke kan repareres, skal produktet tages ud af drift.
For rengøring af produktet, se afsnittene Pleje og renovering.

Kontroller følgende og korriger om nødvendigt:
•	 Kontroller alle produktets funktioner.
•	 Kontroller produktet og dets tilbehør for løse dele, slid og skader.
•	 Kontroller, at alle skruer, møtrikker og bolte er strammet korrekt.
•	 Kontroller, at alle vingeskruer er intakte og fungerer
•	 Kontrollér at sædet er ordentligt fastsat på understellet
•	 Kontrollér at eventuelle anti-tip støtter fungerer 
•	 Kontrollér bremsearmenes funktion
•	 Funktionstest og smør alle bevægelige dele som f.eks. led, kabler, hjul, knapper osv. 

Brug passende olie eller smøremiddel (f.eks. CRC 5-56, teflonspray osv.).
•	 Kontrollér produktets bevægelige funktioner, eksempelvis rygvinkling, sædetilt, 

højdejustering, mm. Både med hensyn til justerbarhed, mobilitet og låsning. 
•	 Kontrollér, at stemplerne låser i den valgte position.
•	 Kontrollér, at kablerne er korrekt placeret og korrekt justeret
•	 Kontroller hjulenes funktion samt at de sidder fast. På hjul med låsefunktion, 

kontroller at denne fungerer. Hjulene skal ikke kunne rulle i låst leje.
•	 Kontrollér at stolen ruller tilfredstillende. 
•	 Kontrollér evt. slitage på alle led, tagled og beslag. Vær sikker på at de låser, som de skal.
•  Kontroller bælter og seler for slid, funktion og fastgørelse.
•  Kontroller mærkning, etiketter og advarselssymboler, så de er komplette og læselige.

Efterkontrol
Når servicen udføres, skal du kontrollere, at produkterne (hovedprodukt og tilbehør) er 
samlet korrekt i henhold til instruktionerne og fungerer efter hensigten.
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Renovering

Renovering foretages, hvis hjælpemidlet er personligt og skal gives til en ny bruger 
eller opbevares i lang tid. Arbejdet skal altid udføres professionelt af kvalificeret 
personale, se afsnittet Sikkerhedsinstruktioner i brugermanualen.

Ved udskiftning af dele skal Anatomic SITTs originaldele bruges.
For oplysninger om produktet og dets funktioner, se brugervejledningen på
www.anatomicsitt.com. For information om produktets levetid, se afsnittet, 
Begrænsninger i brugermanualen.

Ved renovering skal du altid kontrollere, at hjælpemidlet ikke er special tilpasset, før 
du sender det til en ny bruger.

Ved hver renovering skal det sikres, at produktets funktioner er pålidelige, og at det 
er sikkert at bruge dem. Hvis der er fejl, der ikke kan afhjælpes ved renovering, skal 
produktet tages ud af drift.

Rengøring 
Rengør produktet med en svamp/klud og antibakterielle, milde rengøringsmidler. Brug 
ikke rengøringsmidler, der indeholder slibemidler, ætsende stoffer eller opløsningsmidler.
 
Fjern polstring og bælter eller seler. Polstring er en forbrugsvare og bør udskiftes, når 
det er nødvendigt. Polstring kan maskinvaskes ved maks. 60°C. Maskinens tromle skal 
dog være stor nok til at forhindre, at polstringen mister sin form, og polstringen bør 
ikke centrifugeres. Polstret skal lufttørres (MÅ IKKE tørretumbles, centrifugeres eller 
tørres i et tørreskab).

Bælter og seler kan vaskes i en 60°C skånevask, men må ikke tørretumbles eller tør-
res i et tørreskab. Brug en vaskepose. Bemærk: For mere information, se den aktuelle 
brugsanvisning for den respektive positioneringshjælp.

Zitzi Starfish Mini kan rengøres i et vaskeskab: 90°C i 3 minutter.
Ved rengøring af chassiset i vaskeskabet skal det fastgøres og placeres på højkant 
med hjulene låst. Fjern enhver polstring, bælter eller seler.
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Kontroller ved renovering 
Efter rengøring og tørring kontrolleres produktet for skader/slid. Husk, at produk-
tets levetid er begrænset (se afsnittet Begrænsninger i brugervejledningen), når du 
vurderer, om produktet er egnet til istandsættelse. 
Udskift ødelagte, slidte eller revnede dele. Brug kun originale dele fra Anatomic Sitt. 
Reservedele kan bestilles i henhold til den separate reservedelsliste/split tegning for 
det pågældende produkt. For at produktet kan beholde sin CE-mærkning, må hjæl-
pemidlet kun monteres med reservedele leveret af Anatomic Sitt A/S. 
 
Funktionstest og smør alle bevægelige dele som f.eks. led, kabler, hjul, knapper osv. 
Brug egnet olie eller smøremiddel (f.eks. CRC 5-56, teflonspray osv.).  
 
Kontroller, at alle skruer og møtrikker er stramme.
Sørg for, at brugermanualen og alle originale etiketter følger med den nye bevilling.

Etiketter/mærkater
Ved behov for nye etiketter og mærkater, kontakt Anatomic SITT. For dets placering 
på hjælpemidlet se www.anatomicsitt.com, hvor brugervejledninger også findes.

Touch-up-maling
For at forhindre rustskader eller forbedre ridser kan hvid touch-up-maling 
bestilles hos Anatomic Sitt A/S. 
Artikelnummer: 689736, Touch-up-maling RAL9010 - Starfish Pro Mini.

Kontrolpunkter
Generelt:
□ Kontrollér hele produktet og dets tilbehør for at identificere ødelagte, revnede 
eller slidte dele, der skal udskiftes.
□ Kontrollér samtlige af produktets funktioner.

Chassis/Stel:
□ Kontrollér, at alle skruer og møtrikker er spændt.
□ Kontrollér, at stolens justeringsmuligheder fungerer.
□ Kontrollér at tilt- og rygvinklingsfunktionen fungerer og at gaspatronerne  
     låser i valgte leje. 
□ Kontrollér at kablerne er korrekt placeret og korrekt justeret.
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Hjul:
□ Kontrollér, at hjulboltene er spændt korrekt.
□ Kontrollér at svinghjulene drejer frit og at lejerne ikke sidder fast.
□ Kontrollér at hjul med låsefunktion fungerer. Hjulene skal ikke kunne  
     rulle i låst position.
□ Kontrollér at stolen ruller tilfredstillende.
 
Fodstøtte:
□ Foretag funktionskontrol af højde- og vinkeljustering.
□ Tjek for slitage på alle låseled, og sørg for, at de låser korrekt.

Hovedstøtte:
□ Kontroller polstring og udskift ved behov.
□ Kontroller at hovedstøtteledene låser.
□ Kontroller at beslaget på hovedstøtten låser.

Armlæn: 
□ Kontrollér armlænets indstillinger for højde, dybde og bredde.
□ Kontroller armlænets fastgørelseselementer, så de låses korrekt.

Øvrigt tilbehør:
□ Kontrollér alle dele efter slitage, udskift ved behov.
□ Kontrollér eventuelle låse og indstillingsmuligheder.

Opfølgning
Når renoveringen er afsluttet, skal du kontrollere, at produkterne (hovedprodukt og 
tilbehør) er samlet korrekt i henhold til instruktionerne og fungerer efter hensigten. 
Kontrollér også, at mærkning, etiketter og advarselssymboler er intakte og læselige.
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Garanti og retur

Garanti og reklamation
Garantien gælder generelt i et (1) år mod fabrikationsfejl fra leveringsdatoen eller 
efter aftale. Garantien dækker ikke udefrakommende påvirkninger eller unormal 
håndtering. For at garantien kan behandles, skal den defekte vare returneres. Ved-
læg altid følgesedlen.

For at kunne vurdere reklamationen bedst muligt skal produktet være tørt og ren-
gjort, når det returneres. 

Beskriv fejlen og dens årsag så detaljeret som muligt. Gør krav på garantireparation 
eller eventuel garantiombytning. Vedlæg en kopi af fakturaen, og oplys, at produk-
tet skal returneres til dig efter reparation. Angiv leveringsadresse, kontaktperson og 
telefonnummer. Der findes en reklamationsformular på vores hjemmeside. 
 
Pak det tørre og rene produkt godt ind for at beskytte det mod eventuelle  
stød under transporten. Glem ikke at notere forsendelsesnummeret eller lignende 
på dine dokumenter. På den måde kan du spore forsendelsen, hvis der skulle ske 
noget under transporten.

Returnering
Forkert bestilte eller forkert leverede varer skal returneres inden for 20 dage efter  
leveringsdatoen. Vedlæg altid en kopi af både følgesedlen og fakturaen.  
Angiv årsagen til, at du returnerer dine varer. Der findes returformularer på vores 
hjemmeside. 
 
Pak produktet godt ind for at beskytte det mod eventuelle stød under transpor-
ten. Glem ikke at notere forsendelsesnummeret eller lignende på dine dokumenter. 
Dette er så du kan spore forsendelsen, hvis der skulle ske noget under transporten. 
 
Bemærk venligst, at specialfremstillede produkter ikke kan returneres!

Genbrug
En brugt del eller et brugt produkt skal afmonteres og genbruges. Dele skal adskil-
les efter materialetype og bringes til en genbrugsstation eller tilsvarende. Batterier 
og gaspatroner sorteres som farligt affald.

Affaldssortering
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Revision

I denne version af brugervejledningen er følgende ændringer foretaget.

Etiket på hovedprodukt
Opdateret eksempel	 s.6

Revisionsfortegnelse
ver. 1.0	 2025-05-02
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